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تأ اءت تتتت تإستتتام التالتتتاتشلتالااتتتعم بتالاتتت لآلت علأعستتتعتا لتتتبت اتتت   م تلآشتتت تاستتتا  
تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  ش ةتالام  ةتالم عض ةتجعاتةت نىعتال عن ةتالاىعماتتال فعلآ ةتفبت مةتال  تلطلاعتالفمقة

تأأا تاأا تلآشبتاأعاة/ت*تا.تل.ت 
تاق اةت اا شةتال أثت:ت

نيتت ت ا دونو وةيتت  لتتل ا التيتت  ا داتيليتت  دمتتةثت ث ةتت  لتثتت  نظتت ا  ستتداماأ دثتتمث ا د إن إ     
 تدطو  ا دونو وةل لل لادتف لة لات ا ثي ة ةمف  ع ل  , ولة ل ا داتتيأ ةمتف  ا مت  و  ت  
لن  ةماي  ا   ن ا اش ين وثدى الان, و     لواوة  ا لدػي ات وا دثمي ت ا دل يدا ض  ي  ا لداتأ 

لإضت ل  ا تتى دنليت  ا لداتلتين عتليتت   ودونو وةيت   واةدل عيتت  وااك يت   ووتت    اثنت   علتيت  ا داتتتيأ, ة 
ا تتتى اودستتت ب ليتتت  ات ةميتتتمة لتتتل علتيتتت  ا تتتداتأ, ولتتتن اىتتتأ دطةي تتت ت د نيتتت ت ا دونو وةيتتت  ا تتتداتأ 

 .E-Learningالا ود ونل 
ا ثميثتت  ستت  يب ا دونو وةيتت  لأدطتتتب دطةيتت  ايلتتل عمتت ن  ىتت ا ا ثتتو ة ا ي ةتتت  لتتل ا لاتولتت ت و    

دس  يب ةميمة لل ا داتيأ  تدكةأ ا د تمأ ا ثت مث لتل ع  لنت  ثيتث دتممام دىليت  طت    إ ىودطوي ى  
عتتمام ا لتتداتأ  لواةيتت  دثتتمي ت ا امتت  ا دتتل ل ضتتدي  ا او لتت  وا لدػيتت ات إا دتتم يا ا ثميثتت  لتتل 

لنطتت  لت ن ةت ال  ولتن ىت ا ا  ,دمت لات ا مو يت  لأا اتلي  وا دونو وةي  وا ث  لي  واندش   شةو ت ا
دمتت لات لأعتت مة ا نظتت   دواوتتب ا دػيتت ات لتتل لةتت ل دونو وةيتت  اإإ تتى عتتمام ا لتتداتأ ةث ةتت  ل ستت  إ

د تتتتت ن ا لتتتتتداتأ  تليتتتتت  ات ا لاتول ديتتتتت  وا دا لتتتتتل لتتتتت  ا لستتتتتدثمث ت إمتتتتتة  د ت ثيتتتتتث تتتتتتتتتتتتتتتتتتتوا لاتول
 ( 71:  71. )  س سل  دطوي  ا داتيأدا دونو وةي  لطتب 

 لشتتوت  ثتتل عتتتى لستت عمدو ةستتةب ا ثميثتت  , ا تتداتأ دستت  يب دىتتأ لتتن الإ ود ونتتل داتأا تت اتتموي     
 ا داتيأ , عتى ا لدمايم و تطتب  الأدم لات , ثو ة ظيو  ل  ثمث ا  ي ا وةي  ا لا لل الأنفة  
أ و وونتتتو  ا داتيليتتتت  , الأىتتتتماف  دث يتتت  ا لدف عتتتتت  ا لداتتتتممة ا وستتت ةط دونو وةيتتتت  ةيةتتتت  لتتتل ي ستتتتدمام 
يمت   ا ملنيتت   تثتتواةم إعدةتت   مون وا ث وت  , وا متتو ة ة  متتوت  تلداتلتين ا داتيلتتل ا لثدتتو  لوا 

 (63: 1وا لو ني . )

لتل ا التيت  ا داتيليت  ةمتو ة وةيت ة لنيت  دتولي   الإ ود ونتلتتداتأ ولن دىماف ا دتل يةتب دث ي يت   
ل ةت  ا داتتيأ ود ميلتو لتل ون لث و ىت ,داتيلي  غنيت  ة  لمت م  داتمأ ا التيت  ا داتيليت  ةو لت   ةية 

ولت   ا نلو ةيت , الأستةت  د نيت ت ا وست ةط ا لداتممة وةنتو   الألثتل الأستداماأ لثتل: متو ة لاي  يت 
يستتل  ةنشتت  ا لستتدثمث ت ا دونو وةيتت  لتتل و لتت  ا لمسستت ت ا داتيليتت  واعتتمام ةيتتل لتتن ا لاتلتتين 

 (33: 17)يث .ا ثما لسدثمث ت ا دونو وةي   وا لداتلين   م ين عتى ا دا لل ل 
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لن دة م دسة ب ظيو  ا داتأ ا دش  ول ىو ا ةيل ا ث نل لن ا ويب ا  ي يلثل دمنيف  ةميما 
ةية  ا داتأ الا ود ونل  ا س ع , و وون امم لن ا دطةي  ت ا دل دادلم عتى شةو ت ع  ي  

للون  لل  والاند نت لن سة   ةن   ا داتأ ا دش  ول ةشول لا ل ةاتت اسداماأ ى ه الاسد اديةي 
 (4: 11)ا ة لال. لة ل ا داتأ 

عةتتتتت  ة عتتتتتن لةلوعتتتتت  لتتتتتن الأموات ا دتتتتتل ددتتتتتي  عةتتتتت  ا ث ستتتتتب ا  تتتتتل أ ا دشتتتتت  ول تا تتتتتدايادةتتتتت  و 
, لتتن اتتكل نشتت ط و  ا تتةاض والاستتدف مة لنتتيةاضتت وا داتت ون لتت  ا لاتولتت تلشتت  و    تلستتداملين

, ا لاتولتتت تأ لتتتل دةتتت مل ي ا ةتتتمو ه يستتتىتتتوا لاتتت  ف, و ا لاتولتتت ت ا لستتتداملين عتتتن ط يتتت  د  ستتتأ 
 (714: 14ا دف عتي . )والأنشط   ي تتوا لش  و  وا دا ون لن اكل ا ال يأوا دا ون ةين

 Strijbos، kirschner andستتام ج  وت   م ساتتنمت تتاتتعمان "و  تتم اوضتت  
"martensطةيات  ا تتداتأ ا دشتت  ول يدتي   تلداتلتتين لتتن لادتتف انثتت   ا لشتت  و  ان تأ(1004)ت

أ لتتتن اتتتكل ا دف عتتتل الاةدلتتت عل ا لمتتت ثب  يتتت ا ا نتتتوع لتتتن ا تتتداتأ, وىتتت ا يدطتتتتب لتتتن ليلتتت  ةيتتتني
ا لاتلتتين اثتت  ة مالايتت  ا لداتلتتين وا داطتتيط ا ةيتتم  تلنتت ى  ا م استتي  وطتت   ا دتتم يا, ولتت  دوتتون 

للتت  يستت عم ا لداتلتتين عتتتل ةنتت   ا لاتت  ف ا ةميتتمة  ا ث ستتب ا  تتلا لشتت  و  دف عتيتت  لة شتت ة عةتت  
مت   كسدفست   عتتل استةتديأ وا تداتأ لتتن ةاضتيأ ا تةاض ة د ثت  لت  داتلتو ا لداتلتتون واد ثت  ا ف  

 (00-67: 12). دش  وي   
ويسدامأ لن  ةل لداتلين لادتفين دو لدة ينين  ا د ةوي  ا لة لاتعتى  ا دش  ولوي وم ا داتأ    

دو عتن  يستل ةا لدف عت  لتن لودتب   ا ث ستب ا  تلنفتا لوضتوع ا تداتأ عةت  دةيتمة  لتليالتون 
لتت  عتتتى دستةتديأ وا تتداتأ لتن ةاضتتيأ ا تةاض ة د ثتت    كسدفستت  د ثتت  ا ف مت  ا تتماد  شتو وا  ط يت  
 (3: 2دش  وي  . ) ا لداتلون وداتل
 ا ل تت  ,ا تتداتأ الإةتتماعل وةنيتت     ا لداتلتتين لتتل دنشتتط اإشتت   ا دشتت  ول لتتن اتتكل يتتدأ ا تتداتأو     

ا دشتت    لتتل لستت عمة ا لداتلتتين عتتتى  دامأ دمواتودستت ا نشتتط,لتت  ا د ويتتم عتتتى ا دثفيتتم وا تتداتأ 
لتتأ داتم ا نظت ة إ تى الاةدوت   والإةتماع الألوت  , لن اكل دة مل  ا ث سب ا  لا الل وا داتأ عة  

ةتتل دمتتة  ا التتل ا ةلتت عل  لثستتب,ا لةدلتت   تاوأثتتم ثلتت   ا اة  يتت  ا ف ميتت  ا لنفمتتت  عتتن دتتأثي  
لل دنلي  ا لواىب ا ف مي  ديض , ثيث دظي  ا دػ ي   د و لس عم ودطةي ي   ا لا ل ,لل اودس ب 

ونشتت ط إضتت لل, يضتت ف إ تتى اةتت ة ا لتتداتأ, للتت  يتتمم  إ تتى دنليتت  ا دشتت  ول ةاتت  لتتل ا تتداتأ اا   
 . ت ا التي  وديض  ا ث   لل ا نفا وا دف عل ل  ا ا ين ةنة حاوا لي    ا دثميل ا لا لل

                                                                          (16 :4) 
س ستي  لتل ةليت  ا  ي ضت ت ةمتف  ع لت  ووت ة لأيس عم عتى داتأ ا ليت  ات اا داتأ ا دش  ول و    

ا يم ةمف  ا م , ثيث دثدل و ة ا يم الان ا ل وم ا ث نل لن ثيث ا شاةي  والاندش   لل ا ا  أ 
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 عي  لدا  واث  ة ول  اني  لن الانشتط  ا  ي ضتي  ةام و ة ا  مأ ثيث دادة  لن اوث  الا ا ب ا ةل
ا دل ددضلن لي  ات ث وي  لدنوع  مل عي  وىةوليت , وىت ا يدطتتب لتن لل  ستيي  التدك  ا اميتم 

 لن ا  م ات ا ث وي  وا لي  ي  ا ا م .
, ثيتتتث يدتتتوا ى دتتت اوأ ا ي ةتتتت  يدستتتأ ا امتتت  ا تتت ي نايشتتتو ا ن ةتتت  ثو ة ا اتليتتت  وا دونو وةيتتت و     
نظ يتتتتت ت ودطةي  ديتتتتت  ا دونو وةيتتتتت  ةمتتتتتو ة  تتتتتأ دشتتتتتيمى  ا ةشتتتتت ي  لتتتتتن  ةتتتتتل, إننتتتتت  ناتتتتتي  عمتتتتت  ا 

ا لاتول دي  ا  ي يثلل لتل طي دتو دػيت ات عميتمة لتل ةليت  نتواثل ا ثيت ة, ونديةت   يت ه ا دػيت ات 
وتت ن لتتن ا ضتت و ي الإستتدة ة   يتت  لتتن اتتكل دطتتوي  لمسستت ت ا لةدلتت  ةو لتت  دنواعيتت  ودشتتو  ي  

 ودثة لي .
دة ىتت ت ثميثت  د تتوأ عتتتى م است  نظ يتت ت ا دف عتتل دو ا دتأثي  وا دتتأث  لتتل ا لوا تتف دظيتت ت يتث ث 

ا لشتت  و  لتتل  ا دتتل دشتتة  عتتتى ا دشتت  ولا داتيليتت  ودأويتتم إية ةيتت  ا لتتداتأ ونشتت طو ولنيتت  ا تتداتأ 
اتل ية ا دشت  ولالأنشط  والانتمل ج لييت  دثنت   ا تداتأ ليتمم  إ تى داتتأ دلضتل  يتأ, ولت  دن ا تداتأ 

ا ط  تتب عضتتوا  لاتت لا  ولشتت  و   لتتل علتيتت  ا تتداتأ ولستتةولا  عتتن داتلتتو ولشتت  و   لتتل اداتت   ا  تت ا ات 
  (30: 3. )وا لش  و  ا فا     الاودش ف ا ل دةط  ة  داتأ, ليو يداتأ عن ط ي 

ودسة ب ضاف ا تمل ع عتمأ لن ستة  ا طت   ا لستدامل   تداتأ ا ليت  ات ا مل عيت   تل ثتت  ا ستني    
أ وةتتوم استتتدامام نفستتل ةيتتم  كعةتتتين  تتداتأ ا تتتمل ع وعتتمأ وف يتت  ا لاتولتتت ت ا نظ يتت   تة نتتتب وعتتم

 (733 - 732: 13ا مل عل  مي ا لم ب وا كعب. )
لتل ا التيت  ا تداتأ ا دشت  ول وة سدا اض ند ة  ا م اس ت ا ل ةاي  ا دتل دستف ت عتن إستداماأ     

ووستتتيت  لستتت عمة داتتتتيأ ليتتت  ات , ل تتت  ات , ا داتيليتتت  ةلتتت  يدن ستتتب ث ةتتت ت ا لداتلتتتين وشتتت ح ا 
 تن تت   وا ثتتتوا  لتتتل لشتتت  و  ا لاتتتتأ دو دتتتم يب ا لداتلتتتين عتتتتى ليتتت  ات ولفتتت ىيأ لثتتتممة ودتتتمعيأ 

اصتتا لت  ةانتتوانم استت   (تت9 تتل(2107لآتت ةتأأاتت تالستتت  ت"ت دةتت ت  ا لاتولتت ت ود ستتياي  , 
النفستتبت استتا  تأ اءتالضتتمعت  ئتتةتاتش ا تتةتااتتعم  ةتلآ تتمتاتنامنتتتت ا   موتتعتلآشتت تالا افتت ت

سداماأ ا دتاتأ الإ ود ونل ا دش  ول عة  شةو  دأن  دومتت ليي  السعأ ت امصصتال مةتالطعئمة"،
الإند نت ث   ند ة  دعتى ودوثت  ل عتيت  عتتى ا دتمل  ا نفستل ولستدو  اما  ا ضت ب ا ست ث  عتن 

تتتتتتل(ت2108 ت أمتتتم  تنجتتتلاءتلآ تتتعوتلط تتت "تدةتتت ت . , استتتداماأ الأستتتتوب ا لدةتتت  لتتتل ا دتتتم يا
أ تمتاستاماا ج ةتالتاتشلتاتل ام نتبتألااتعم بتفتبت  ئتةتاط  قتعتتالا اصت ت ةانتوانم اس   (ت22 ت

دومتت ليي  إ ل دفو  ا لةلوعت  ،تتاتجااعلآبتلآش تاتشلتالاىعماتتالأسعس ةتفبتس عأةتالص م
دةتتتت ديأ الإية ة داتتتتتأ ا ليتتتت  ات الأس ستتتتي  لتتتتل ستتتتة ث  ا متتتتم ا دة ةيتتتت  لتتتتل   دستتتتداماأيتتتت  ةاتتتتم وا 

تةانتوانم است  (تتت5 تل(2120أ ا تلآشبتأأات ت ت ودةت  ،تاسد اديةي  ا داتأ الا ود ونل د دش  ول
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اتتت   متإستتتام التالتتتاتشلتاال ام نتتتبتالااتتتعم بتلآشتتت تاستتتا  تأ اءت تتتت تالاىتتتعماتتالأسعستتت ةت
ا دة يةيت  إ تى دفتو  ا لةلوعت  ودومتتت دىتأ ندت ة  ا م است  ،تتالىج ا ةتلشا ا ئ  تفبت مةتالسشة

  عتى ا لةلوع  ا ض ةط  لل الاادة  ات ا لي  ي  ا ا م  ةلي  ات و ة ا ست 

دن إسداماأ ا ث سب الأ ل ودنوو وةي  لدطو ة ياتم لتماك ولني ةت   لدوت لك   داتتيأ لادتتف و     
ا لوضتتتوع ت وا ل تتت  ات ا م استتتي  , و  تتتم دطتتتو  ىتتت ا ا لتتتمال لتتت  دطتتتو  دةيتتتمة ا ث ستتتب ا  تتتل 

يتت  ا لاتولتت ت والادمتت ل ونظ يتت ت ا داتتتيأ وا تتداتأ ودمتتة  ظتت ى ة  يتت  لتتم ولادي  ولة  اديتت  ودونو وة
 (100:  3ودث  ى  عتى علتيدل ا داتيأ وا داتأ.)

ما  ا ليت  ات ا دتل يستدامأ ديليتون ا ل ن ةاض ا طكب وةم د ولن اكل لكثظ  ا ة ثث     
ن استداماأ ا وت ة ةل ت  ات وتت ة ا يتم لنت  ستتنوات لييت  ا وت ة دوثت  لتتن دما  ا ليت  ات ا دتل دتممي ةتتمو 

, عتل سةيل ا لث ل يليل ا طكب ا ل الادة ه دوثت  ا تل دما  ا ليت  ات ا يةوليت  لن دم يسي عمة 
أ دثت ضػط ةمنل 3, وياملون عن دما  ا لي  ات ا مل عي  ا دل دممي ةشول  ودينل ثول ماة ة 

وا تت ي لا يثلتت ه , ما  ا تتمل عل لأثةتت ط لتتن وثتت ة الأاووثيتت ا لتت  يدستتتل ا تتييأ ع لتتل ا لتتتل و , وةيتت  
ع لل ا ثفم وا دشوي  , ولن اكل اة ة ا ة ثث لل دم يا ل     ي ض  و ة ا يم  طتكب ا ف  ت  

ستتد اديةي ت  , ا ث نيتت  ةوتيتت  ا د ةيتت  ا  ي ضتتي  ودستت  يب , وانطك  تت  لتتن دطتتوي  ا التيتت  ا داتيليتت  وا 
ا ثميثت  ا دتل دمتةثت لد ثت   تةليت  ,  ت ا  ا  ا ة ثتث دطةيت  ا دم يا ودوظيتف د نيت ت ا داتتيأ 

ىتت ه ا تتداتأ ا دشتت  ول ا لتتمعأ ة  ث ستتب ا  تتل لتتل لةتت ل ا د ةيتت  ا  ي ضتتي  ةشتتول عتت أ ووتت ة ا يتتم 
 ووتت    , وة  دتت  ل دتتناوا عتتتل لستتدوي دما ه  تليتت  ات ا لطتوةتت  ودث يتت  ا يتتمف,  ةشتتول اتت  

اتأ ا دشت  ول ا لتمعأ ة  ث ستب ا  تل ودتأثي ه عتتى لستدوي ةوةوم ث ة   م است    دثت  إستداماأ ا تد
دما  ةاتتض ا ليتت  ات ا مل عيتت  لتتل وتت ة ا يتتم  طتتكب ا ف  تت  ا ث نيتت  ةوتيتت  ا د ةيتت  ا  ي ضتتي  ة لاتت  

 .ةني 
ت:و  تال أث

تالاتت لآلت علأعستتعتا لتتبتالتتاتشلتالااتتعم بتإستتام الاتت   مت"ا داتت ف عتتتل ييتتمف ا ةثتتث إ تتى      
 تت تالاىتعماتتال فعلآ تةتفتبت تمةتال ت تلطتلاعتالفمقتةتال عن تةت  ش تةتالام  تةتتاستا  تاتشتلتلآش  ت

  . عجعاتةت نىت–الم عض ةت
ت: تال أث تفمت
ا ضتت ةط  دوةتتم لتت و  لانويتت   ات ملا تت  إثمتت ةي  ةتتين ا  ي ستت ت ا  ةتيتت  وا ةاميتت   تلةلوعتت   -

مت    ا  ي ست ت  لتل وت ة ا يتم وا دثميل ا لا لى  لسدوي داتأ ةاض ا لي  ات ا مل عي  ىعت
 ا ةامي .
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 ا دة يةيتت دوةتتم لتت و  لانويتت   ات ملا تت  إثمتت ةي  ةتتين ا  ي ستت ت ا  ةتيتت  وا ةاميتت   تلةلوعتت   -
 مت    ا  ي ست ت لتل وت ة ا يتم وا دثميل ا لا لى لسدوي داتأ ةاض ا لي  ات ا مل عي   ىعت

 ا ةامي .
ميتتتت   تلةلتتتتتوعدين دوةتتتتم لتتتت و  لانويتتتتت   ات ملا تتتت  إثمتتتتت ةي  ةتتتتين لدوستتتتطل ا  ي ستتتتت ت ا ةا -

عتتى لستدوي داتتأ ةاتض ا ليت  ات ا مل عيت  وا دثمتيل ا لا لتى لتل وت ة اا ض ةط  وا دة ةيت  
 . م    ا لةلوع  ا دة يةي  ا يم 

 اصطشأعتتال أث:ت
تالاتشلتالااعم ب:تت-
ىو نلط لن دنل ط ا داتأ يالل ليو ا طكب لا   لل لةلوع ت مػي ة او وةي ة ويدش  وون   -

ىماف داتيلي  لشد و  ثيث يدأ اودس ب ا لا ل  او ا لي  ات د ليل  او دث ي  لل انة م ا
 (762: 71والادة ى ت لن اكل ا الل ا ةل عل ا لشد  . )

ىو دستوب داتيلى لةنى عتى ات  ةية  لا    دسل   تط  ب دن يدا ون ل  ةلي  ا طكب ,  -
لى و ة ا يم  لي  ات ا مل عي ي ا داتيلى  توا لن  ش  ودةما  ا  دي , ويدش    لايأ لى ةن   ا لثدو 

   اتم  تأجمائ لسدامل  ا ث سب الأ ى. 
ت:إجماءاتتال أث

ت:انىجتال أث -
  ا  ةتيتت وةدمتتليأ يادلتتم عتتتل ل   نتت  لدوستتط ت ا  ي ستت تستتدامأ ا ة ثتتث ا لتتني  ا دة يةتتل د     

 يا  ا ةثث. لةلوعدين إثماىل  ض ةط  والأا   دة يةي   لن سةدو  نوع وطة  ا ةاميو 
 :لآ نةتال أثاجااعت ت -
ةوتيتتتتتت  ا د ةيتتتتتت   ا ث نيتتتت ا ف  تتتت   طتتتتكباديتتتت   لةدلتتتت  وعينتتتت  ا ةثتتتتث ة  ط ي تتتت  ا الميتتتت  لتتتتن إدتتتتأ  

,  ( ط  ةتت   400) أوا ةتت  ع عتتممى  أ1010/1017 تاتت أ ا ةتت لاى  ينا ل يتتم ةنيتت ا  ي ضيتتتتت  ة لاتت  
ثيث  ا ث ني  ط ي   ا المي  لن طكب ا ف    ودأ إادي   ا اين  ا فاتي  لإة ا  ا دة ة  الأس سي  ة 

 الست  وعشت ون( 10, دتأ د ستيليأ إ تى لةلتوعدين و  ت  ةوا ت  )   ( ط  ةت00دوونت ا اينت  لتن )
 :  ولت علأاب ول لةلوع  , ط  ة  
 ا دشتت  ول ا لتتمعأ يطةتت  عتتتييأ ( الستت  وعشتت ون ط  ةتت   10عتتممى  ):  الاجا لآتتةتالاجم   تتة

 .ة  ث سب ا  ل
 ا ط ي تت  يطةتت  عتتتييأ ط ي تت     ( الستت  وعشتت ون ط  ةتت   10عتتممى  ):  ةتالضتتع طةالاجا لآتت

  . ا لدةا 
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  عشتت ون ط  ةتت   لتتن لةدلتت  ا ةثتتث و  (21 تعتتممى :تلآ نتتةتال ماستتةتالأستتاطلالآ ةتالأ لتتبت
  لا لتتتت  ا لاتتتت لكت ا اتليتتتت   سادةتتتت  ات ا لستتتتدامل  , ووتتتت   و  تتتت  , اتتتت  ج ا اينتتتت  ا فاتيتتتت  
ا لمتلأ   تم ات ا طتكب  ا دش  ول ا لمعأ ة  ث سب ا  ل اكل ا داتأ نا ة ن ل  ا داتيلى ل
 . يم ا ةثث وولم  إسديا ةيأ  

ت(0ج   ت 
 ا ص  تلآ نةتال أثتالأسعس ةت الأساطلالآ ة

 النس ةتالائ  ة ااجاعلب الت   الا ص   العدد الإجمالي

 (تطعل ع ت451 

ت77.774    ط  ة (51     ط  ة (25 تتالاجا لآةتالضع طة
 ط  ةآ (25 تتالاجا لآةتالاجم   ة
ت4.444    ط  ة (21 ت    ط  ة (21 تتالأساطلالآ تتة

ت24.444    ط  ة (381 تت عقبتاجااعتال أث
ت700.7004    ط  ة (451 ت الإجمــــــــــــــــــالـى

 

( 00دن إةلت  ل عينت  ا ةثتث الأس ستي   ا دة ةييت  وا ضت ةط   تم ةتػتت ) (0جت   ت يدضت  لتن  
4 لتن إةلت  ل لةدلت  ا ةثتث , لتى ثتين ةتػتت ا اينت  الأستدطكعي  77.77وةنستة  لةويت  ط  ةت   

4 لتتن إةلتت  ى لةدلتت  ا ةثتتث ولتتن اتت  ج دلتت ام ا اينتت  الأس ستتي , 4.4وةنستتة  لةويتت   ط  ةتت ( 10)
 24.44.4وةنسة  لةوي   ( ط  ة   620وةتع ة  ل لةدل  ا ةثث )

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ت
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تاجماءاتتالانف ذ ةتلاأق  تو  تال أثات(0ا   ت

 لآ نةتال أثتاجااعت تما عمتإ

 التجشيبية

 

 طالبا   ( 25)   

 تجانس وتكافؤ هجوىعتي البحث , أدوات وسائل جوع البيانات

 الوعاهلات العلوــــية

تمن تببيما التجش مة اسساسمية علمة عيبمة البحمث فمي 

م إلمممة 25/10/2020الفتمممشن هممم  امومممذ الوىافممما 

( 12م ورلمممم لومممذن )10/1/2021امومممذ الوىافممما 

أسمممبىو  ىاممممع هحاحمممشن واومممذن فمممي اسسمممبىو لكمممل 

 هجوىعة.

   الإوصائية:لوعالجات ا

 ميوية "ت"  -الوتىسط الحسا ي.       ـ 

 الىسيط -.      ـ امنحشاف الوعياسي

 هعاهل املتىاء   –.           هعاهل امستباط .

 والصعى ةهعاهلات السهىلة  -

 

 تبفيز تجش ة البحث اسساسية

مممممام الباوممممث  مممماجشاء التجممممانس لعيبممممة البحممممث 

والوجوىعممممة الةمممما بة  طالبمممما  ( 25التجش يممممة )

( 20, والوجوىعممممة الإسممممتبلاعية )طالبمممما  ( 25)

,  هعممذمت البوممى, فممي الوتريممشات التاليممة ) طالبمما  

, الإختبماس  امختباسات البذنية والوهاسيةالزكاء , 

 في ( الوعش

 .  امختباسات البذنية والوهاسية -

 الإختباس الوعشفي . -

 البشناهج الوقتشح.-

أجممممشاء الوعمممماهلات العلويممممة سدوات ووسممممائل جوممممع  -

 البيانات  الوستخذهة .

المرحلة 
 الأولى
 
 
 
 
 
 
 
 

المرحلة 
 الثانية
 
 
 
 
 
 

المرحلة 
 الثالثة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

المرحلة 
 الرابعة

 ثالتىصل إلي نتائج البح 
 

الحصممممىي علممممي البيانممممات همممم  خمممملاي تببيمممما   -1

 التجش ة اسساسية .

إجممشاء الوعالجممات الإوصممائية الوباسممبة لببيعممة  -2

 البحث. 

 عشض وهبامشة البتائج. -1

 التىصل إلي الإستخلاصات والتىصيات.  -2

 هجتوع البحث

 طالبا (450) 

 

العيبة 

 امستبلاعية
 اطالب (20) 

 

عيبة البحث 

 اسساسية

 

 الةا بة

 طالبا   ( 25)  

 

 التجشيبية

التعلن التشاسكي الوذعن 

  الحاسب الآلي 

 الةا بة

 البشيقة الوتبعة  
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تاجعنوتلآ نةتال أثت:
  أ ا ة ثث ة ية م ا دة نا لإل ام عين  ا ةثث وول ة سداماأ لا لل الا دوا  لل لدػي ات )ا سن 

 دثميل ا لا لل( , ا -وا لي  ي  ا مل عي  وةاض ا لدػي ات ا ةمني  -ا  و    -ا ومن –ا طول  –
 وا دل  م دمث  عتى ند ة  ا ةثث وا ةمول ا د  ل يوض     . 

ت(2ج   ت 
تالاا سطتالأسع بت اتنأما تالات عمىت ق اةتاتعا تاتلا اءتلت نةتال أثتف 

ت الذ عءتات تتتالنا تت
ت71 =

 أ ةتتالااغ مات
تالق عو

الاا سطت
تالأسع ب

اتنأما ت
اتعا تتال س طتالات عم 

ت اءاتلا

اتن    اام ه
 

 1.24 73.00 0.31 73.04تسنةتالس 
 1.71 733.00 2.36 717.37تسلتالط  
 7.40- 17.00 4.37 10.20ت جلتال   

 0.013 64.000 1.433 66.043ت مجهتالذ عء

ال  ن ة
 

 0.12 - 401.00 01.13 631.13تسلت جل3مابت مةتط  ةت
 0.072 720.00 77.04 721.41تسلتال  عتالتم  تا تال  عت

 7.23 4.00 7.03 0.01تثتلتفبتانأنبت22الت  
 0.26- 71.63 7.61 76.06تثتال ج اج ت طم قةت عم 

 7.41- 4.17 7.40 4.10تسلت ن تالجذعتإاعاعتأسف تا تال ق  
 0.06- 61.00 70.37 64.61تلآ  تاتن طعحتالاعئ 

الاىعم ة
 .673 3.00 0.10 0.31تلآ  تاما عمتالاأم عتتال فعلآ ةتللااعلت لشمش  

 .701 3.00 0.32 0.37تلآ  تاما عمتالاأم عتتال فعلآ ةتلشجعن   
 .061 63.00 6.10 40.32تلآ  تاما عمتالأم عتتال فعلآ ةتالاان ع

 0.474- 73.00 7.447 70.133ت مجهتالاأص  تالاتمفب

( لتت  يشتتي  إ تتى 6-&6دن  تتيأ لاتت لكت الا دتتوا   تتم د اوثتتت لتت  ةتتين )  (2جتت   ت تيدضتت  لتتن
ا تت و  ( وةاتتض ا لدػيتت ات   -ا تتومن –ا طتتول  –إعدما يتت  دوميتت  ا اينتت  لتتل لدػيتت ات ا نلتتو )ا ستتن 

 ا ةمني  وا لي  يو وا دثميل ا لا لل لل و ة ا يم  يم ا ةثث .
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تا عفؤتاجا لآابتال أث:
ا نلتتتو ات لدػيتتت    تتت أ ا ة ثتتتث ةثستتت ب ملا تتت  ا فتتت و  ةتتتين ا لةلتتتوعدين ا دة يةيتتت  وا ضتتت ةط  لتتتل

 (.3ج   ت ول  يدض  لل ا ةثث   يم وا دثميل ا لا لل ا لدػي ات ا لي  ي و ا لدػي ات ا ةمني  و 
ت(3ج   ت 

تالاا سطتالأسع بت اتنأما تالات عم ت ق اةت ت(ت   تالاجا لآا  تالاجم   ةت
  الضع طةتف تااغ ماتتق  تال أث

تت25=2= تت0 ت
تتتتتتت

تتل
تالااغ مات

الاجا لآةت
ت  ةالاجم 

الاجا لآةت
تالضع طة

الفم ت
   ت

تاا سط  

ت
تق اة
تت الاا سطت

تالأسع ب
اتنأما ت
تالات عم 

الاا سطت
تالأسع ب

اتنأما ت
تالات عم 

اتن    اام ه
 

 0.740 0.040 7.030 72.33 0.301 73.00تالس 
 0.073 0.040 2.033 711.71 2.360 711.73تالط  
 0.732 0.14- 0.634 10.22 4.173 10.34تال   

 0.367 0.300 1.012 66.233 1.431 66.133تالذ عء

ال  ن ة
 

 0.741 1.630 01.131 637.30 30.121 636.33ت جل3مابت مةتط  ةت
 0.373 1.240 3.134 727.02 71.633 726.31تال  عتالتم  تا تال  عت

 0.731 0.042 0.361 4.33 7.702 0.07تلتفبتانأنبت22الت  
 0.661 0.761- 7.620 76.14 7.623 76.77ت قةت عم ال ج اج ت طمت

 0.670 0.712- 7.441 4.10 7.413 4.36ت ن تالجذعتإاعاعتأسف تا تال ق  
 0.011 0.140 70.213 64.42 77.010 64.11تاتن طعحتالاعئ 

الاىعم ة
 0.021 0.710- 0.374 0.11 0.273 0.30تاما عمتالاأم عتتال فعلآ ةتللااعلت المش  

 0.621 0.020- 0.130 0.33 0.333 0.22تاما عمتالاأم عتتال فعلآ ةتلشجعن   
 0.117 0.140 6.126 40.61 6.220 40.03تاما عمتالأم عتتال فعلآ ةتالاان ع

 0.770 0.733- 7.433 70.333 7.441 70.200تإما عمتالاأص  تالاتمفب

ت2.20ت=تت1.15ق اةتتتالج  ل ةتلآن تاسا ىتاتن  ةت
 0.00دن  يل  ت ا لثسوة  ا ل لن  يلدي  ا ةمو ي  عنم لسدو  لانوي   (3ج   ت لن  يدض  

 لل  يمل عتى عمأ وةوم ل و  ما   إثم ةي  لل  يمل عتى دو لم ا لةلوعدين ا دة يةي  
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ت يم ا ةثث. وا دثميل ا لا لل ا ةمني  وا لي  ي الانث وةولد ي  وا  و   و وا ض ةط  لل ا لدػي ات 
تتئ تجاعتال  عنعتت:أ  اتت سع

تالق عوتالمعصةت ات  تالنا ت:تت-
 ا سن ا  ةوع إ ى سةكت ا طكب. -
 . سأ .0ا طول ة سداماأ ا  سد ليد  ثدى ا  ب  -
 وأ. 0.0ا ومن ة سداماأ ا ليمان ا طةل ا لا يي  ثدى ا  ب  -
 و ات يم. -                 د ل ع. -         و ات طةي  اومان لادتف . -
 .ماد  شو -                 ة ث سب ا لدةيم  -
ت(2الس  تاأا تم م ت.تامف ت :تألآ ا تالذ عءتتأما عمتت-
ت(3ااما عماتتال  ن ةت:تامف ت تت-
ا دتتل  ا ل ةايتت وا م استت ت  ا اتليت  ادةت  ات و  تت  ةتت   ةوع إ تى ةاتتض ا ل اةتت إ  ستتد   يتتدتأ ااد   

ت،(4( ل2118 "تاتت تاأاتت تأ    تت أأ"ت(،ت3( ل2119 "أاتتم تأستتنبتستت     لثتتل دشتت  ت إ ييتت 
ل شت تالست  ت"،تت(21 ل(2114 "تان متجمجوتإ تماو ل"ت،(08ل( 2118 ت"اأا تاأا  تا ف  "

اأاتتتتتت تإ تتتتتتماو لتأ تتتتتت تلآعصتتتتتتبت،تاتتتتتت أتتقعستتتتتتلتلآ تتتتتت تالتتتتتتما  ت"ت(،03 ل(2110 "فمأتتتتتتعت
             (ت.06( 2110 "اأا تص أبتأسعن  "ت(،04 ل(2110 
 (703:72)  . ت عن ةت(ا ة ادة   ا وثب ا ا يض لن ا ثة ت ا  م ة ا اضتي   ت ةتين ود   -

 (12:74)  . تسلت(وتيو ة اأ  6ا  م ة ا اضتي   ت ا عين ود  ا ة ادة    لى و ة طةي   -
 (774:10)   ت عن ةت(.لد ا لن  11ا س ع  الاند   ي  ود  ا ة ادة   ا امو  -

 (702:72)    عن ة(.  و( ا  ش    ود  ا ة ادة   ا ة ي ا مةماةى ةط ي   )ة -

 (23:73)  تسلت(.ا ل ون  ود  ا ة ادة   ثنى ا ة ع إل ل  دسفل  -

 (01:76)   تلآ  ت(.ا  وه ا اضتيو  ت  اعين ود  ا ة ادة   الانةط ح ا ل ةل  -
 

ت(ت3ااما عماتتالاىعم ةت:تتامف ت ت- 
ا م استتت ت ا ل اةتتت  ا اتليتتت  و و  تتت  ةتتت   ةوع إ تتتى ةاتتتض  الاادةتتت  ات ا لي  يتتت  ا د  ةتتت    يتتتدتتتأ ااد  

ت اتتع ت م  تت ،"ت،تت(08ل( 2118 ت"تاأاتت تاأاتت  تا ف تت   لثتتل  ا دتتل دشتت  ت إ ييتت ا ل ةايتت  
 اتتع تلآ تت تالأا تت تإستتاعلآ  ت،تاأاتت ت،ت"(ت00ل( 2112 "تتلآاتتع تالتت   تلآ تتعوتقتت م تامستتبت،

ت"اأاتت تإ تتماو لتأ تت تلآعصتتبت،تاتت أتتقعستتلتلآ تت تالتتما  "ت،ت(02 ل(2112 ت"صتت أبتأستتعن  
ت(01 ل(0999 ت" اع ت م   ،تلآاتع تالت   تلآ تعوت،تستعابتاأات تلآشت "ت،تت(04 ل(2110 

 . و ت عتا 
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تتت(025:01 .توا اتف   كل أ ا مل عي  إادة   ا دث و ت -
 تت(028:00 ت. تة نةين ا مل عي  ا دث و ت إادة   -

 تت(87:02 ت.ا لدنوع  ا مل عي  إادة   ا ث و ت -

تل  ن ةت الاىعم ةتق  تال أثت:اما عماتتللإالاتعالاتتالتشا ةت
ت:تتلااغ ماتتال  ن ةت الاىعم ةا ص   -
ا ةمنيتتت  وا لي  يتتت    تتت أ ا ة ثتتتث ة ستتتداماأ متتتم  ا دلتتت يم ةتتتين الإادةتتت  ات و ثستتت ب متتتم        

لةلتتوعدين دثتتمىل  لليتتمة ) لاعةتتل نتت مي ةنيتت  ا  ي ضتتل ولتتن نفتتا ا ل ثتتت  ا ستتني  ( , والأاتت ي 
( ط  ةت  10وةتتع  تواأ وتل لةلوعت  ), ثث وا  ج ا اين  الأس سي  غي  لليمة لن نفا لةدل  ا ة

ا لوالت    الأثتماكل ا فد ة ا ملنيت  لتن يتوأ ,  و يا لل ا سن,  ثيث ان ا ف    لل سنوات ا اة ة
 يوض     . وا ةمول ا د  ل أ1010/ 70/ 72ا لوال   الأثمإ ى يوأ  أ1010/ 70/ 4

ت(4ج   ت 
الاا  ةتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتالات عم ت ق اةت ت(ت   تالاجا لآا  تالاا  ةت غ مالاا سطتالأسع بت اتنأما ت

تق  تال أثتة الاىعم تةفبتاتما عماتتال  ن 
ت21=2=ت 0 

 

تاتما عمات
 أ ةت
تالق عو

تالاجا لآةتغ متالاا  ةتالاجا لآةتالاا  ة
الفم ت   ت
تاا سط  

ت
ق اةت
ت ت(
ت

الاا سطت
تالأسع ب

اتنأما ت
تالات عم 

الاا سطت
تالأسع ب

اتنأما ت
تالات عم 

ال  ن ة
 

 6.310 0.264 0.301 400 0.163 426تسلت جل3مابت مةتط  ةت
 1.336 76.716 71.312 721.31 74.103 730.13تسلتال  عتالتم  تا تال  عت

 0.310 0.32- 0.323 4.21 0.031 6.24تثتلتفبتانأنبت22الت  
 7.420 7.70- 7.731 71.04 0.104 77.63تثتال ج اج ت طم قةت عم 

 0.314 1.12 7.070 0.00 7.663 1.12تسلت ن تالجذعتإاعاعتأسف تا تال ق  
 0.371 6.27 70.071 66.31 3.102 61.41تلآ  تاتن طعحتالاعئ 

الاىعم ة
 10.70 2.60 0.17 0.10 7.17 74.70ت لآ تاما عمتالاأم عتتال فعلآ ةتللااعلت لشمش  

 67.34 2.30 0.30 0.30 7.02 74.20تلآ  تاما عمتالاأم عتتال فعلآ ةتلشجعن   
 4.21 3.00 6.31 47.10 4.21 41.20تلآ  تاما عمتالأم عتتال فعلآ ةتالاان ع

ت2.12ت=تت1.15ق اةتتتالج  ل ةتلآن تاسا ىتاتن  ةت
 لل  يمل عتى وةتوم لت و  ة  اوة  لن  يلدي  ا ةمو ي ( دن  يل  ت ا لثسو 4يدض  لن ةمول )

 ما   إثم ةي  ةين ا لةلوع  ا لليمة وغي  ا لليمة  م    ا لةلوع  ا لليمة عنم لسدو  لانوي  
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 ادة  ات ا ةمني  وا لي  ي   يم ا ةثث.لإلل  يمل عتى مم  ا 0.00
ت:تالااغ ماتتال  ن ةت الاىعم ةت  عت -

 عتتتتى عينتتت  ا ةثتتتث الاستتتدطكعي  وعتتتممىأ  ادةتتت  ات ا ةمنيتتت  وا لي  يتتت الإةثستتت ب ثةتتت   تت أ ا ة ثتتتث 
اتكل  ودأ إعت مة دطةي يت , ودتأ ثست ب لا لتل الإ دةت ط ةتين ا دطةي تين الأول وا ثت نل ( ط  ة    10)

                      أ إ تتتتتتتتتتتتتتى يتتتتتتتتتتتتتتوأ الأثتتتتتتتتتتتتتتم 1010/ 70/ 4ا فدتتتتتتتتتتتتتت ة ا ملنيتتتتتتتتتتتتتت  لتتتتتتتتتتتتتتن يتتتتتتتتتتتتتتوأ الأثتتتتتتتتتتتتتتم ا لوالتتتتتتتتتتتتتت   
 . أ 1010/ 70/ 72ا لوال  

 

ت(5ج   ت 
تالاا سطتالأسع بت اتنأما تالات عم ت ق اةتاتعا تاتما عطت   تالاط  ق  

ت الاىعم ةتالأ  ت ال عنبتللاما عماتتال  ن ة
ت21 =

 

ت
تاتما عمات

ت
 أ ةت
تالق عو

تتالاط   تال عنبتالاط   تات  
اتعا ت
تاتما عط

الاا سطت
تالأسع ب

اتنأما ت
تالات عم 

الاا سطت
تالأسع ب

اتنأما ت
تالات عم 

ال  ن ة
 

  0.336 0.067 400 0.371 401تسلت جل3مابت مةتط  ةت
  0.337 71.331 721.30 76.113 721.40تسلتال  عتالتم  تا تال  عت

  0.223 0.324 4.22 0.331 4.20تثتلتفبتانأنبت22الت  
  0.240 7.760 71.14 7.033 71.30تثتال ج اج ت طم قةت عم 

  0.331 7.036 4.26 7.047 4.33تسلتجذعتإاعاعتأسف تا تال ق   ن تال
  0.322 3.430 66.30 70.147 66.20تلآ  تاتن طعح

الاىعم ة
 0.123 0.17 0.10 0.31 0.20تلآ  تاما عمتالاأم عتتال فعلآ ةتللااعلت لشمش  

 0.334 0.30 0.30 0.11 3.00تلآ  تاما عمتالاأم عتتال فعلآ ةتلشجعن   
 0.231 6.31 47.10 6.31 47.10تثتمتالأم عتتال فعلآ ةتالاان عاما ع

تت1.423=ت1.15ق اةتمتالج  ل ةتلآن تاسا ىتاتن  ةت
وةت  ت  يلت    ا لثستوة  اوةت  لتن دنتو يوةتم ا دةت ط  توي ةتين ا دطةي تين  (5جت   ت يدض  لتن 

  يم ا ةثث. لل  يمل عتى ثة ت الاادة  ات 0.00 يلدي  ا ةمو ي  عنم لسدو  لانوي  
تتما عمتالاتمف :ا

ت:تالى  تا تاتما عمتأ ت:تاأ    -
ييتتتمف ىتتت ا الاادةتتت   ا تتتل  يتتت ا لستتتدوي ا دثمتتتيل ا لا لتتتل  تلاتتت  ف وا لاتولتتت ت  لةلتتتوعدل   

 لل و ة ا يم.  ا مل عي  تلي  اتا ةثث ا دة يةي  وا ض ةط   تطكب 
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تةتال  ت: عن ع:تالاأا  تالتشابتلش فععتفبت مت -
   تتت أ ا ة ثتتتث ة عتتتمام ا اطتتتوط ا ا يضتتت   تلثدتتتوي ا اتلتتتل  تتتتمل ع لتتتل وتتت ة ا يتتتم وا تتت ي ةني يتتت 

 -ا ل    يوون ا ط  ب   م ا عتل دن :
 . يدفيأ ط   ا مل ع ا لادتف 
  ويطة  الاس  يب ا لادتف   ط   ا مل ع . يا ف 
  ا نواثل ا   نوني  ا لادتف  .ةاض يا ف عك   ا مل ع ة 

ت(5امف ت ت:تأ   تاأع متاتما عم عل ع:تا -
و  ت  ةاتم ا  ةتوع  م اةي  ة لاادة   ا لا للد  أ ا ة ثث ةدثميم لةلوع  لن ا لث و  ا دل يلون 

(تل2119 تأاتم تأستن تست  تا ى ا اميم لتن ا ل اةت  ا اتليت  وا م است ت ا لةايت  لثتل وتك لتن
لآاتع تالتت   تت تامستبت،قت متت اتع ت م  ت ،"ت،تت(08ل( 2118 ت"تاأات تاأات  تا ف ت ،ت (3 

ت" اتتتتتع تلآ تتتتت تالأا تتتتت تإستتتتتاعلآ  ت،تاأاتتتتت تصتتتتت أبتأستتتتتعن  ،ت"(ت00ل( 2112 "تتلآ تتتتتعو
ت،تت(04 ل(2110 ت"اأاتت تإ تتماو لتأ تت تلآعصتتبت،تاتت أتتقعستتلتلآ تت تالتتما  "ت،ت(02 ل(2112 
ع ضتتي  عتتتل  ثتأت, (01 ل(0999 ت" اتع ت م  تت ،تلآاتتع تالتت   تلآ تتعوت،تستتعابتاأاتت تلآشتت "

ثتأ  ت أ ا ة ثتث  ,ما   دييأ ثول مكثي  ىت ه ا لثت و  ة لإضت ل  دو ة  ثت فلا ة, ا س مة ا اة ا  
ةدةلي  اسدل  ات اسدطكع د ا  ا اة ا  ودف يع ةي ن دي  ثيث اةدلات لوال ديأ عتل ثكث  لث و  

 .(6ج   ت % ( لأوث  وى ه ا لث و  يوضثي  20ةنسة  لةوي  لن )
ت(6ج   ت 

تاأع متاتما عمتالاتمفب
ت01 =تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت

تالنس ةتالائ  ةتأماءتالسع ةتالم ماءتالاأع متل
تلشا افق   تغ متا اف تا اف 

 %700ت-ت01تالاىعماتتاتسعس ةتال فعلآ ة 7
 %20ت2ت8تال فععت أسعل عتلطم تالاتمف ةتالن اأب 1
 %20ت2ت8تن اأبتقعن ن ة 6

تما تعت:تاأ   تن عتأسئشةتاتما عم: -
  أ ا ة ثث ة ادي   نوعين لن الأسةت   مي غ  عة  ات الاادة   ا لا لتل وىتل دستةت  ا متواب   

ودستتةت  الااديتت   لتتن لداتتمم , و تتم اادتت   ا ة ثتتث ىتت ين ا نتتوعين لتتن الاستتةت  ×( ,  وا اطتتأ )
دثميل ا لا لل ودوث ىل  مم    وثة د    دليمى  ة  لوضوعي  ولن دلضل دنواع الاادة  ات   ي ا ا 

 , و اعل ا ة ثث لل دسةت  الاادة   لن سةدي   لسدوي ا طكب .
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تما عم:لأمعاسعت:تص عغةتافم اتتا -
 م استت  دنتتواع لفتت مات الاادةتت    ا ل ةايتت  تت أ ا ة ثتتث ةتت لاطكع عتتتل لادتتتف ا ل اةتت  وا م استت ت 

 تل اةت  ا لادتفت  , و تم  اعتل ا ة ثتث دن دوتون وش وط ود ةدي  وا ش وط ا دل يةب ادة عي  ول ت  
  ول لف مة لانل واثم لثمم ودةنب ا وتل ت ا دل دثلل دوث  لن لانل .

ت:تإلآ ا تاتش اعتتاتما عم:ت سعسع -
 تت أ ا ة ثتتث ةوضتت  داتيلتت ت الاادةتتت   ةثيتتث دوتتون ةستتيط  وواضتتتث   تتمي ا طتتكب لتت  الإشتتت  ة 

  الاستدل  ة ةاتض ا ةي نت ت ا ا مت  ة  ط  تب )الاستأ  ويفي  الإة ة  عن الأسةت , ول  دضلنت دت
 ا   أ ة  شاة ( . –ا شاة   –ا ف    ا م اسي   –

ت(6امف ت ت:تعت:تالص مةتالأ ل ةت النىعئ ةتللاما عمتالاتمفب تسع -
 ت أ ا ة ثتث ة عتمام ا متو ة الأو يت  لاادةت    يت ا لستدوي ا دثمتيل ا لا لتل  تتمل ع لتل وت ة ا يتم 

ودتأ عت ض ىت ا الاادةت    (6امف ت  ( عة  ة 46ة   لل مو دو الأو ي  عتل )ثيث اشدلل الااد
 , و     كطكع عتل ا اة  ات ا ا م  ةول لثو   (4امف ت تعتل لةلوع  لن ا س مة ا اة ا 

دتأ دةليتت  الاستتدل  ات ةاتم ا اتت ض عتتتل ا ستت مة ا اةت ا  ودف يتتع ةي ن ديتت  ثيتث دلتتت ا لوال تت  عتتتل 
ودشتتت  وا ةضتتت و ة وةتتتوم دستتتةت  ة لاادةتتت   دوضتتت  ا دشتتتويكت ا مل عيتتت   ةليتتت  لفتتت مات الاادةتتت  

ودس  يةي  ا لادتف  لل مو ة  سول ت  تلتاتب لوضتث  ةيت  لادتتف ا دشتويكت ا مل عيت  , ثتأ  ت أ 
 دوتتتتون ا متتتتو ة ا ني ةيتتتت   كادةتتتت   ا لا لتتتتل دستتتتةت  ةتتتت  لثو  ا ثتتتت نل  (1ا ة ثتتتتث ة ضتتتت ل  عتتتتمم )

ةا ضتتيأ لتت ة ااتت ي عتتتل نفتتا ا ستت مة ا اةتت ا  ا ة ثتتث  تت أ ( ستتمال و 00) دثدتتوي عتتتل (7امفتت  
عمم ا لف مات  وتل  (7ج   ت لإةما   دييأ ودلت ا لوال   عتل دسةت  الاادة   ا لا لل, ويوض  

 لثو  لن لث و  الاادة   ا لا لل  ةل وةام ا داميل ونوعي  الاسةت  ةول لثو  .
ت(7ج   ت 

تاتمفبالص مةتات ل ةت النىعئ ةتللاما عمتال

تالاأع متل
تن لآ ةتاتسئشةتلآ  تالافم ات

تالنىعئ ةتات ل ة
تالص مةتالنىعئ ةتالص مةتات ل ة

تاما عمتا تاات  ت صح/مطتاما عمتا تاات  تصح/مط 
 - 70 - 70 70 70تالاىعماتتاتسعس ةتال فعلآ ةت0

ت2
تلطم تالاتمف ةتالن اأب

تال فععت أسعل ع
76 10 - 76 - 10 

 - 70 - 70 70 70تقعن ن ةن اأبتت3
 10 60 76 60 00 46تاجا ع
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ت عانعت:تافاعحتاصأ حتاتما عم:ت -
 تت أ ا ة ثتتث ةدمتتثي  الاادةتت   ةنتت  ا عتتتى الإة ةتت ت ا متتثيث  ا ا متت  ةأستتةت  الاادةتت   و  تت  
ة عطتت   م ةتت  واثتتمة  وتتل ستتمال متتثي  واثدستت ب ا اةتت  ات ا ا طةتت  وا اةتت  ات ا لد ووتت  ةتتمون 

( م ةتت  و تت أ ا ة ثتتث ة عتتمام نلتتو ج 00ةتت  ,  دمتتة  ا م ةتت  ا ني ةيتت   كادةتت   )إة ةتت  متتف  م  
 (.7امف ت ا دمثي   كادة   ا لا لل 

تاتعا تالسى لةت الصت  ةت: -
 ط  ةتت   ( 10 تت أ ا ة ثتتث ةدطةيتت  الاادةتت   ا لا لتتل عتتتل عينتت  ا ةثتتث الاستتدطكعي  ا دتتل  واليتت  )

ةلديتتت   ثستتت ب لاتتت لكت ا ستتتيو   وا متتتاوة  ةيتتتمف ا دأوتتتم لتتتن وضتتتوح ومتتتي غ  ا لفتتت مات ولك
  اة  ات الاادة   و م اسدامأ ا ة ثث ا لا م    ا د  ي   ثس ب لا لل ا سيو  

 =  اتعا تالسى لة
 عمم الإة ة ت ا مثيث   تسمال )ا اة  ة(

 عمم الإة ة ت ا مثيث    عمم الإة ة ت ا ا طة 

  تعسام التالاتع لةتالاعل ة: اعتالتأسععتاتعا تالاا  تلافم اتتاتما عمت 
 لا لل ا ماوة .× لا لل ا دليم = لا لل ا سيو       

يوضتت  لا لتتل ا ستتيو   ولا لتتل ا متتاوة  ولا لتتل ا دليتتم  وتتل لفتت مة لتتن لفتت مات  (8جتت   ت و
 اادة   ا دثميل ا لا لل  يم ا ةثث. 

ت(8ج   ت 
تاتعا تالسى لةت الصت  ةت اتعا تالاا   

اتعا تتل
 السى لة

عا تات
 الصت  ة

اتعا ت
اتعا تتل الاا   

 السى لة
اتعا ت
 الصت  ة

اتعا ت
 الاا   

 0.16 0.60 0.30ت26 0.14 0.40 0.30ت0
 0.17 0.60 0.10ت27 0.16 0.60 0.30ت2
 0.16 0.60 0.30ت28 0.17 0.60 0.10ت3
 0.17 0.60 0.10ت29 0.16 0.60 0.30ت4
 0.16 0.60 0.300ت31 0.17 0.60 0.10ت5
 0.17 0.60 0.10ت30 0.16 0.60 0.300ت6
 0.16 0.60 0.30ت32 0.17 0.60 0.10ت7
 0.17 0.60 0.10ت33 0.16 0.60 0.30ت8
 0.14 0.40 0.30ت34 0.16 0.60 0.30ت9
 0.17 0.60 0.10ت35 0.17 0.60 0.10ت01
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ت(8ج   ت اع عت
تاتعا تالسى لةت الصت  ةت اتعا تالاا   

تل
اتعا ت
 السى لة

اتعا ت
 ت  ةالص

اتعا ت
تل الاا   

اتعا ت
 السى لة

اتعا ت
 الصت  ة

اتعا ت
 الاا   

 0.16 0.60 0.30ت36 0.14 0.40 0.30ت00
 0.16 0.60 0.30ت37 0.16 0.60 0.30ت02
 0.17 0.60 0.10ت38 0.17 0.60 0.10ت03
 0.17 0.60 0.10ت39 0.16 0.60 0.30ت04
 0.17 0.60 0.10ت41 0.17 0.60 0.10ت05
 0.16 0.60 0.30ت40 0.16 0.60 0.300ت06
 0.17 0.60 0.10ت42 0.14 0.40 0.30ت07
 0.17 0.60 0.10ت43 0.17 0.60 0.10ت08
 0.14 0.40 0.30ت44 0.16 0.60 0.30ت09
 0.16 0.60 0.30ت45 0.16 0.60 0.30ت21
 0.17 0.60 0.10ت46 0.17 0.60 0.10ت20
 0.17 0.60 0.10ت47 0.17 0.60 0.10ت22
 0.17 0.60 0.10ت48 0.17 0.60 0.10ت23
 0.16 0.60 0.30ت49 0.17 0.60 0.10ت24
 0.17 0.60 0.10ت51 0.16 0.60 0.30ت25

دن لا لتتتتتتتتتل ا ستتتتتتتتتيو    لفتتتتتتتتت مات الإادةتتتتتتتتت   دتتتتتتتتت واح لتتتتتتتتت  ةتتتتتتتتتين                   (8 جتتتتتتتتت   تيدضتتتتتتتتت  لتتتتتتتتتن    
( ولا لتتل ا دلييتتم دتت واح لتت  0.60,  0.60( ولا لتتل ا متتاوة  يدتت واح لتت  ةتتين )0.10: 0.30)

( وةنتتتت   عتتتتتى   تتتت  ل نتتتتو دلوتتتين إستتتتداماأ الاادةتتتت   وتتتتأماة  د تتتتويأ ا دثمتتتتيل 0.14: 0.17ةتتتين )
 ا لا لل .

 تلاتعالاتتالتشا ةتللأما عمتالاتمفبا: 
تص  تاتما عم: -

 دأ ثس ب مم  الاادة   ا لا لل ة سداماأ مم  الادس   ا مااتل ومم  ا دلييم.
تص  تاتاسع تال امشب:ت -

  أ ا ة ثث ة سداماأ متم  الادست   ا تمااتل ةثست ب لا لتل الا دةت ط لت  ةتين م ةت ت وتل عةت  ة 
ثميل ا لا لل وا م ة  ا وتي   تلثتو  و  ت  عتتل عينت   واليت  لن عة  ات ول لثو  ة ادة   ا د

(  لمتتم  الادستت   ا تتمااتيوضتت  لا لتتل الا دةتت ط )(ت9 ت الجتت  ( ط  تتب ة  ف  تت  ا ث نيتت  , و10)
اتتكل  ةتتين وتتل عةتت  ة لتتن عةتت  ات وتتل لثتتو  ة ادةتت   ا دثمتتيل ا لا لتتل وا م ةتت  ا وتيتت   تلثتتو 
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أ إ تتتتتتتتتتتتتتى يتتتتتتتتتتتتتتوأ الأثتتتتتتتتتتتتتتم                       1010/ 70/ 4 لوالتتتتتتتتتتتتتت   ا فدتتتتتتتتتتتتتت ة ا ملنيتتتتتتتتتتتتتت  لتتتتتتتتتتتتتتن يتتتتتتتتتتتتتتوأ الأثتتتتتتتتتتتتتتم ا
 .أ1010/ 70/ 72ا لوال  

 (9ج   ت 
جاعلبت مجةتالاأ متالذ تاناابتلهتالت عمة تاتعا تاتما عطت   ت مجةت  تلآ عمةت ا 

تالاتمفبت ق  تال أث(ت تص  تاتاسع تال امشبت(الاأص  تتتما عم
ت(21 ت ت=ت

تالت عمات
ق اةت
اتعا ت

تما عطاتت
تالت عمات

ق اةت
اتعا ت
تاتما عط

تالت عمات
ق اةت
اتعا ت
تاتما عط

تالت عمات
ق اةت
اتعا ت
تاتما عط

تالت عمات
ق اةت
اتعا ت
تاتما عط

 *0.304ت40 *0.173ت30 *0.311ت20 *0.142ت00 *0.213ت0
 *0.147ت42 *0.136ت32 *0.023ت22 *0.037ت02 *0.366ت2
 *0.267ت43 *0.301ت33 *0.172ت23 *0.172ت03 *0.170ت3
 *0.100ت44 *0.133ت34 *0.273ت24 *0.330ت04 *0.343ت4
 *0.361ت45 *0.331ت35 *0.333ت25 *0.346ت05 *0.063ت5
 *0.303ت46 *0.132ت36 *0.270ت26 *0.000ت06 *0.436ت6
 *0.431ت47 *0.013ت37 *0.123ت27 *0.373ت07 *0.171ت7
 *0.344ت48 *0.162ت38 *0.237ت28 *0.170ت08 *0.361ت8
 *0.421ت49 *0.102ت39 *0.336ت29 *0.277ت09 *0.177ت9
 *0.130ت51 *0.110ت41 *0.243ت31 *0.160ت21 0.142ت01

ت1.433=تت1,15 اسا ىتاتن  تت09ق اةت م(تالج  ل ةتلآن ت مجةتأم ةت
( ا دفتتت ع  تتتتيأ لاتتتت لكت الا دةتتت ط ةتتتتين م ةتتتت ت ا اةتتت  ات وا م ةتتتت  ا وتيتتتت  3يدضتتت  لتتتتن ا ةتتتتمول )

  تلثو , ل  يمل عتل وةوم ادس   مااتل ةين ا اة  ات وا لث و .
تص  تالااع  ت:ت -
ة  ف    ا ث  ث      ( ط  ة10ماىل  لليمة لوون  لن )دأ ثس ب مم  ا دل يم ةين لةلوعدين إث     

ة  ف  تت  ا ث نيتت      ( ط  ةتت10للتتن ستتة   يتتأ م استت    تت  ا لثدتتوي والأاتت   غيتت  لليتتمة لوونتت  لتتن )
أ إ تتتى يتتتوأ 1010/ 70/ 4اتتتكل ا فدتتت ة ا ملنيتتت  لتتتن يتتتوأ الأثتتتم ا لوالتتت    واتتت  ج عينتتت  ا ةثتتتث ,

 يوض     . (01الج   ت و أ 1010/ 70/ 72الأثم ا لوال  
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ت(01ج   ت 
ت تلةتالفم  ت   تالق عس  تلشاجا لآا  ت الاا  ةت الغ متاا  ة(تفبتاتما عمت

تالاتمفبت ق  تال أث(ت الص  (
ت(41 ت ت=تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت

ق اةت ت(ت
تالاأس  ة

الفم ت   ت
تالاا سط  

ت لآةتالاجا
تغ متالاا  ة تالاجا لآةتالاا  ة

تالاأتتتتتت م
ت+تع تو ت+تع تو

تاسا  تالاأص  تالاتمفب 63.10 1.16 72.70 7.27 72.00 *12.22

ت2.12=تت1.15ق اةتتتالج  ل ةتلآن تاسا ىتاتن  ةت
ةتتتين لدوستتتط  يتتت ا  0.00وةتتتوم لتتت و  ما تتتو إثمتتت ةي  عنتتتم لستتتدوي  (01 الجتتت   تتيدضتتت  لتتتن

ليمة, ولدوسط  ي ا ا لةلوع  ا ػي  لليمة لل اادة   ا دثميل ا لا لل, للت  يتمل ا لةلوع  ا ل
 عتل مم  اادة   ا دثميل ا لا لل  يم ا ةثث.

تما عمت:لأ  عتتا -
عت مة دطةي تو       test _ retest ت أ ا ة ثتث ةثست ب لا لتل ا ثةت ت ةط ي ت  دطةيت  الاادةت   وا 

اتتتكل ا فدتتت ة  , اتتت  ج لةدلتتت  ا ةثتتتث  ا ةثتتتث و مااتتتل لةدلتتتلتتتن     ( ط  ةتتت10عتتتتل عينتتت   واليتتت  )
 أ 1010/ 70/ 72ا لوالتتتت   أ إ تتتتى يتتتتوأ الأثتتتتم1010/ 70/ 4ا ملنيتتتت  لتتتتن يتتتتوأ الأثتتتتم ا لوالتتتت 

( يوضتتتت  لا لتتتل الا دةتتت ط ةتتتتين ندتتت ة  الاادةتتت   ا لا لتتتتل لتتتل ا دطةيتتتت  الأول 77وا ةتتتمول   تتتأ )
 وا دطةي  ا ث نل.

ت(00ج   ت 
تالاتمفبت تق  تال أثت(تالاأص  تتلأ  ت ال عنبتاما عماتعات تاتما عطت   تالق عس  تا

ت(21 ت ت=تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
ق اةتاتعا ت
تاتما عط

الفم ت   ت
تالاا سط  

 الأ  تاط   ال ال عنبتاط   ال
تالاأتتتتتت م

ت+تع تو ت+تع تو
تاسا  تالاأص  تالاتمفب 63.10 1.16 62.40 1.60 7.10 *0.12

ت1.305ت=تت1.15الج  ل ةتلآن تاسا ىتاتن  ةتتمق اةت
ةتتين  0.00( وةتوم عك تت  ا دةت ط مال إثمت ةي   عنتتم لستدوي لانتوي 71يدضت  لتن ا ةتتمول   تأ )

ا دطةي تتتين الأول وا دطةيتتت  ا ثتتت نل لاادةتتت   ا دثمتتتيل ا لا لتتتل, ووتتت ن لا لتتتل الا دةتتت ط  و ملا تتت  
 ي  لل  يمل عتل ثة ت اادة   ا دثميل ا لا لل  يم ا ةثث ةم ة  ع  ي .ع  
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تاأ   ت ا تااجع ةتلآش تااما عم:ت -
اديتت   ا دثمتتيل ا لا لتتل و  تت  دثنتت   دطةي تتو عتتتى إ تت أ ا ة ثتتث ةدثميتتم ملتتن الإة ةتت  عتتتى 

 :  عين  ا م اس  الاسدطكعي  لن اكل ثس ب ا ملن ا دة يةي  عن ط ي  ا لا م   ا د  ي
تاا سطتال ا تالاجم  بت=تتتتأق ت ا ت+أ  مت ا ت

ت2ت
ت(02 ج   ت

تالنىعئ ةتص ماهتف تالاتمفبتللاما عمتالانعسعتال ا 

تفبتاتما عمت ا 
 النىعئ ةتص ماه

 الاجم  بتال ا 
 الاجا ع

تالانعسعتال ا 
  ان ةتفامةتاقصم  ان ةتفامةتاط   للاما عم

 م ي   60 10 40 60
 ( م ي   60ىو ) ا لا لل  ادة  لإدن لدوسط ملن الإة ة  عتى ا (02ج   ت تنيدض  ل    
 ت(9:تامف ت تإسام التالاتشلتالااعم بتالا لآلت علأعسعتا لب  ال منعاجتالاتش ابتالاقامح
ت: إلآ ا تال عأث(الى  تا تال منعاجت -

لأعسعتا لبتلآش تاع  متإسام التالاتشلتالااعم بتالا لآلت ع"ييمف ا ة ن ل  إ ى ا دا ف عتى 
اسا ىتاتشلت ت تالاىعماتتال فعلآ ةتفبت مةتال  تلطلاعتالفمقةتال عن ةت  ش ةتالام  ةتالم عض ةت

تجعاتةت نىع.ت–
تمط اتتاصا لتال منعاجتالاقامح:ت -
تأسوتال منعاجت: -

 .دن ين سب لثدو  ا ة ن ل  ل  ا يمف ا لوضوع لن دةتو -
 .وا نفسي  وا لي  ي  ثدي ة ديأ ا ةمني دو  ا طكبدن ي اعى ام ة   -
 .لو   الاند نت للا لنظأ  ا لنط لدن ي اعى ا ة ن ل  ا دستسل  -
 .وا لو ن ا لن سب  دنفي  ا ة ن ل  والأموات الإلو ني تا ة ن ل  دولي  لل دن ي اعى  -
 .ا طكب ي اعى ا ة ن ل  ا ف و  ا ف مي  ةين دن -
 .والإث  ة ة  دشوي  ا ة ن ل  يدليم دن -
 .ة  دػ ي  ا  اةا  ا فو ي  ا دل دمعأ اسدة ةدو ا مثيث  دو ا ا طة ا طكب دمويم  -
 .تل وب  ا ةسيط ولن تماب,  ا سيل لن ا ة ن ل  لثدو  لل ا دم ج لةمد ي اعى دن -

تال منعاج:اأا ىت
ا ة ن ل  لن ا ليت  ات الأس ستي  ا مل عيت   طتكب ا ف  ت  ا ث نيت  ة  وتيت  لثدو     أ ا ة ثث ةدثميم

  تتتت  ةاتتتتم ا  ةتتتتوع ا تتتتى   يتتتتم ا م استتتت , ول تتتت    دومتتتتيف ا ل تتتت   ا لوضتتتتوع لتتتتن  ةتتتتل دستتتتد   ا لتتتت مة
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(ت،تاأاتت ت3ل(ت 2119أاتم تأستتن تست  ت "تا ل اةا  اتليت  وا م است ت ا ل ةايت  لثتل وتتك لتن 
(ت،ت"ت اتتتع ت م  تتت ،تقتتت م تامستتتبت،تلآاتتتع تالتتت   تلآ تتتعوت"ت08ل( 2118اأاتتت  تا ف تتت ت"ت 

(ت،ت02ل( 2112الأا تت تإستتاعلآ  ت،تاأاتت تصتت أبتأستتعن  "ت (ت،ت" اتتع تلآ تت ت00ل( 2112 
(ت،تت" اع ت م   ،تلآاع ت04ل( 2110"اأا تإ ماو لتأ  تلآعصبت،تا أتتقعسلتلآ  تالما  "ت 

 .  (01ل( 0999ال   تلآ عوت،تسعابتاأا تلآش "ت 
تناطتالاتش لتالاسام ل:ت -

 تتتداتأ  ا طتتكبعتتتتى   تتل ا ث ستتتب ا استتداماأ استتدامأ ا ة ثتتث نلتتتط ا تتداتأ ا دشتتت  ول ا  تت ةأ عةتتت 
ة لاتت   –ا ليتت  ات الأس ستتي  ا مل عيتت  لتتل وتت ة ا يتتم  طتتكب ا ف  تت  ا ث نيتت  ةوتيتت  ا د ةيتت  ا  ي ضتتي  

ا لي  ات الأس سي  ةاض لل داتيأ ا لدة  ستوب الأ, لل ثين اسداملت ا لةلوع  ا ض ةط  ةني 
  .لل و ة ا يما مل عي  

تاأ   تالأناطةتالاتش ا ة: -
 ا لةدمةين وأ ةو يوا ا   ا ة ثث  وأ ةوي ل  نوع ن لن الأنشط  ا داتيلي , نوع يدضلن ا ة ن

 ةػي  دث ي  دىمالو وىل :
ت: عأثق لت ىعتال أناطةتت- أ(ت
ل  ةتتت  ا لةلوعتت  ا دة يةيتت  لتتل ةتستتدين عتتتى شتتول لن  شتت   :ق تت تال تت ءتفتتبتاتت م وتال منتتعاج -

, إيضتتت ح ا اطتتتوات ا دنفي يتتت   ث ستتتب ا  تتتل ادلييميتتت  دا يفيتتت   تداتتت ف عتتتتى ويفيتتت  ا تتتماول إ تتتى 
 ا داتيلل. ا ة ن ل  ا كمل   تدا لل ل 

دثنت   ا تداتأ وا  يت أ ةدتوةيييأ نثتو ا  يت أ ا طتكب : يدلثل لل لكثظت ت أ نعءتا م وتال منعاج -
ة لأنشط  ا داتيلي  ولد ةا  د مليأ ودمثي  داط ةيأ ا دنفي يت  والإة ةت  عتتى ا دست ملات ا دتل  تم 

 .ع ض اةما ا وثمةث   دثن   د
ة   يت أ ةت لأما  ا لطتتوب وا ت ي ا طتكب : ددثتمم لتل دوتيتف  ت تاتناىعءتا تات م وتال منتعاج -

 يدلثل لل ا اطوات ا داتيلي  ا لدم ة  لن ا ةسيط إ ى ا ل وب ولن ا سيل  تماب.
ت:الطلاعق لت ىعت أناطةتت- ع(
 إة ةدو عن دسةت  ا د ويأ ا لدضلن  ةي . -
 ا لدضلن  ةي  علتي   ماال ليمان ا الل ا دطةي ل. ا لي  ات ا مل عي  و ة ا يملل  سدو  -
تق ع اتتالانف ذ:تتت-

 لم ا لس عم ةوتي  ا د ةي  ا  ي ضي _ة لا  ةني .  أ ا ة ثث ةدنفي  ا ة ن ل  ةنفسو ولاو       
تاماأ تاق  لتال منعاج: -

 ليل  يتل:دلثتت ط ي   ا د ويأ ا لسدامل  ة  ة ن ل  
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ت:الاق  لتالا  ئبت-أ
ويتتتدأ  ةتتتل ا ةتتتم  لتتتل دنفيتتت  ا ة نتتت ل  وياطتتتل لاتولتتت ت ليلتتت  عتتتتى دثميتتتم لستتتدوي ا تتتداتأ ت

وا ن  ط ا دل يةمد لني  ا لداتأ ودشدلل عتى الاادة  ات ا ةمنيت , واادةت  ات لستدوي الاما  ا ليت    
 ا يم  يم ا ةثث.و ة الاس سي  ا مل عي  لل  تلي  ات 
ت:  لتالماعابالاقت-ع

وىو ا  ي يةت ي ةاتم الانديت   لتن دنفيت  ا ة نت ل  و  ت   تدات ف عتتى لتمي لت  دث ت  لتن  
ةام الانديت   لتن دطةي تو ويتدأ ىت ا ا د تويأ لتن اتكل استداماأ نفتا اادةت  ات  دث هالاىماف  د مي  

استداملت  لدتا يتم  يتم ا ةثتث ا وت ة الاس سي  ا مل عي  لتل  تلي  ات  ي ا لسدوي الاما  ا لي    
 لل ا د ويأ ا  ةتل.

تالأعسعتا لب:تتا تملا تال م وتالاتش ا ةتالاسام اة -
ىن   ا اميم لن ا نل  ج ا داتيلي  ا فا    ا دل مللت ةل  يدن ستب لت  ةيةت  ا تداتأ ا  ت ةأ تت

, لت  الأاتت  لتل الاعدةتت   امت ة  دتتت  ا ةيةت  ا دتتل دليمىت  عتتن ةيةت  ا تتداتأ ا ث ستب ا  تتل عتتى 
تيمي.ا د ت
تأ ت :تامأشةتالاأش  : -

 وشلتت دت  ا ل ثت  عمما  لن ا اطوات إدةاي  ا ة ثث ةول م   وىل:
تاأش  تمصعئصتالجاى متالاساى  :ت-0
ا دتتتل يدتتتوال   تتتمييأ لدطتةتتت ت ا م استتت  ,  ا طتتتكب تتت أ ا ة ثتتتث ة اديتتت   عينتتت  ا ةثتتتث لتتتن   

شتتو, ولتت  يةتتب دن يدتتوال   تتم  لتت  إلو نيتت  استتداماأ ا تتمات  استتداماأ ا ث ستتب ا  تتلوددلثتتل لتتل 
 ا لةدمةين ا مالاي   تداتأ عة  ا ث سب ا  ل لأن دوال  ا مالاي  لمش  ةيم  تنة ح لل ا داتأ.

ت:ل منعاجت عسام التالأعسعتا لبات عن ع :تامأشةتاصا ل -
 دشدلل دت  ا ل ثت  عتل: 

تاأ   تالأو ا تالاتش ا ةتلش منعاجت عسام التالأعسعتا لب:ت-0
 ة ثث إ ى الأىماف ا داتيلي  ا ا م  ة  لو   ومي غدي  لل مو ة ستووي  إة اةي  ودأ دومل ا

     لسة    لل ا ة ن ل  ا داتيلل.
 
تاأ   تاأا ىتال منعاجتالاتش ابت عسام التالأعسعتا لب:تت-2

دادة  علتي  إادي   ا لثدو  لن دمتاب اطتوات ةنت   ا ة نت ل  , وددلثتل ىت ه ا متاوة  ت
ا ث تتت ة  وا لفتتت ىيأ وا لاتولتتت ت ا لا ليتتت  ا ل دةطتتت  ةليتتت  ة وتتت ة ا يتتتم ا مل عيتتت , ووتتت     لتتتل إاديتتت  

دثميتتتتم ل تتتت ط  شتتتت اةط ا فيتتتتميو, وا متتتتو  ا ث ةدتتتت  وا فودوغ اليتتتت  وا  ستتتتوأ ا لدث وتتتت  ا دوضتتتتيثي , 
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وا ل طوعت ت ا لوستي ي  وغي ىتت  لتن ا لتتوام والأموات ا داتيليت  ا دتتل و ت  الإاديتت   عتييت  ودنظيليتت  
 ى نثو د ةوي لاين ودثميم ط ي   ا سي  ليي  ةل  يسيأ لل دث ي  دىماف ا ة ن ل  ا داتيلل.عت
تانظ لتلآنعصمتاأا ىتالا قعتالاتش ابت عسام التالأعسعتا لب:ت-3

ةاتتم ااديتت   ا لثدتتو  ودثميتتمه  تت أ ا ة ثتتث ةدنظتتيأ ا ل اثتتل ا فنيتت  ة  ليتت  ات ا مل عيتت  لتتل  
ماال ا لو   ا داتيلل ل  دومي  الأىماف عتى ول وثمة لن ى ه  و ة ا يم   ددضلن وثمة داتيلي 

ودأ دثيم لثدو  ا ة ن ل   داتيأ ا لي  ات ا مل عي  لل و ة ا يتم ووتل   , ا وثمات ةل  يدن سب لاي
 لي  ة ددضلن الس  لث و  ل عي  وىل: 

  .ليميو  تلي  ة -                    .اطوات لني  -
 .مو   تلي  ة -                .اطوات داتيلي  -
ت:ل منعاجاأ   تمطةتالس متفبت م وتاأا ىتات-4
ةاتتم د ستتيأ ا ة ثتتث  لثدتتو  ا لو تت  ا داتيلتتل إ تتى عتتمم لتتن ا وثتتمات وا تتم وا  تت أ ةوضتت  اطتت   

ووت      تة ن ل  تسي  ماال ول وثمة داتيلي   تة ن ل  وا دا ف عتى ا  ا  دثن   ا دطةي  ا التل 
 .  تطكب  اةا  إعط   ا دػ ي  ا

تإما عمتال سعئطتالاتش ا ةتالانعس ة:ت-5
ات وتتت ة ا يتتتم ةليتتت   ا داتيلتتتل ا اتتت     تة نتتت ل دتتتأ إعتتتمام ةليتتت  دنتتتواع ا وستتت ةط ا لطتوةتتت   

, لتفت ت متودي  ثيتث دتأ ا ثمتول عتييت  لتن  , متو  لودوغ اليت  ا مل عي  لن نمتو  لودوةت 
, ودموي  ةاض ا دتم ية ت ا داتيليت  ا دتل  تأ  ند نتالإدث م ا مو ل  و ة ا يم, وا شةو  ا ا  لي   لإ
 يدوال  ليميو  ي  ةواسط  و لي ا ليميو   لي .

تال ماسةتاتساطلالآ ة: -
لتتن اتت  ج ا اينتت  الأس ستتي   ط  ةتت   ( 10 تت أ ا ة ثتتث ةتت ة ا  م استت  استتدطكعي  عتتتى عينتت   واليتت )

أ إ تتى يتتوأ 1010/ 70/ 4لتت  اتكل ا فدتت ة ا ملنيتت  لتتن يتوأ الأثتتم ا لواولتن نفتتا لةدلتت  ا ةثتتث 
  -ةيمف: أ1010/ 70/ 72الأثم ا لوال  

 .  ا د وم لن ا لا لكت ا اتلي   سادة  ات ا لسدامل 

  .ا دم يب عتى ويفي  إة ا  ا دة ة  وويفي  ا دا لل ل  ا طكب وا  ش مىأ دثن   ا الل 

 أ.اادة   مكثي  الأةيمة والأموات ودوتيف ا لس عمين وا لا ونين ةلي لي 

 . ا دأوم لن دطةي  الاادة  ات ول     تش وط ا لوضوع   ي 

  ة ستداماأ ا ث ستتب ا لتمعأ ا تداتأ ا دشت  ول ا دات ف عتتل لتمي لكةلت  ا ة نت ل  ا داتيلتل
لتتتتل وتتت ة ا يتتتتم  طتتتكب وتيتتتت  ا د ةيتتتت  ا مل عيتتتت  عتتتتتى لستتتدوي دما  ةاتتتتض ا ليتتت  ات  ا  تتتل

  تلةلوع  ا دة يةي . ةني ا  ي ضي  ة
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 ول ت   لأىليت  وتل  ة ستداماأ ا ث ستب ا  تلا لتمعأ ا تداتأ ا دشت  ول ة نت ل   د ديب وثمات
ليتت  ة دس ستتي  عنتتم داتليتت  لتت  ل اعتت ة لكةلتت  ا ة نتت ل   اينتت  ا م استت  لتتن ثيتتث ا فتت و  

  .ا ف مي 
   ةدف عل ا طكب ل  ةاضيأ ا ةاض ةشول دش  ولدن يدي  ا ة ن ل  ا ل د ح ا ف م. 
  يلون ان دواةو ا ة ن ل .ا دا ف عتى ا ماوة ت ا دل 

    دنفي  ا ة ن ل . إة ا اتا دأوم لن م 
ت ق تأسفمتتناعئجتالاجم ةتاتساطلالآ ةتلآ :

 .لكةل  اسداماأ ا ة ن ل  ا داتيلل وسيو   دطةي و 

 . لن سة  ا لو ن ا ا   ةدطةي  ا م اس  الأس سي 

تال ماسةتالأسعس ة:
تالق عسعتتالق ش ة: -

ا  ةتيتت   تلةلتتوعدين ا دة يةيتت  وا ضتت ةط  لتتل ا لدػيتت ات ) الاادةتت  ات  دتتأ إةتت ا  ا  ي ستت ت        
 أ.11,17/70/1010الاادة  ات ا لي  ي ( و    يولل الا ةا   وا اليا  –ا ةمني  

تالاجم ةتالأسعس ة:ت -
 أ إ تى10/70/1010 ا لوالت  الاثتم دأ دطةي  ا دة ة  الأس سي  عتى عين  ا ةثث لل ا فدت ة لتن

ةوا تت  لث ضتت ة واثتتمة لتتل الأستتةوع  وتتل دستتةوع ( 71أ و  تت   لتتمة )70/7/1017ا لوالتت   الاثتتم
 لةلوع .

 الاجا لآةتالضع طةت: -
 (71اضات ا لةلوع  ا ض ةط   تة ن ل  ا د تيم  )ا ش ح ا تفظى ودما  ا نلو ج ا التى( ةوا   )

اتليتت  ا ستتتيل  و تتم دتتأ ل اعتت ة الأستتا ا , م ي تت  لتتى ا لتت ة ا واثتتمة  30ستتةوعي   لتتمة د , لتت ةستت ةي  د
 دثن   ا دطةي .

 الاجا لآةتالاجم   ةت: -
ة ستداماأ ا تداتأ ا دشت  ول اضات ا لةلوع  ا دة يةي  ا ى ا ة ن ل  ا داتيلى وا    يثدو  عتتى 

م ي ت  لتى ا لت ة ا واثتمة , و تم  30سةوعي   لتمة د , ل ةس ةي  د (71ةوا   ) ا لمعأ ة  ث سب ا  ل
 ل  .دأ ل اع ة الأسا ا اتلي  ا ستي

تالق عسعتتال ت  ة: -
( دستتةوع  لةلتتوعدل ا ةثتتث دثتتت 71دتتتأ إةتت ا  ا  ي ستت ت ا ةاميتت  لتتل ني يتت  دنفيتت  ا ة نتت ل  ةاتتم ) 

ا تتتتتتل  76)الا ةاتتتتتت   ,ا التتتتتتيا( ا لوالتتتتتت  لتتتتتتن  يتتتتتتولىنفتتتتتتا ظتتتتتت وف ا  ي ستتتتتت ت ا  ةتيتتتتتت  و  تتتتتت  
 أ.74/7/1017
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تالاتعلجعتتااأصعئ ة:
ت(.SPSSم الت مااجتالأعسعتا لبتااأصعئ ة:ت قعلتال عأثت اتعلجةتال  عنعتتإأصعئ عت عسا

         ا لدوسط ا ثس ةل.   -
 الا دة ط  ةي سون.         ا للل –
  . T.testاادة      -
     ي.      الانث اف ا لاي -
          ا وسيط.                -
 .لا لل ا سيو   وا ماوة  –
  .لا لل الا دوا -

 :لآم تالناعئجت انعقااىع
دوةتم لت و  لانويت   ات ملا ت  إثمت ةي    تلآشت لآم ت انعقاةتالفتم تالأ  تالتذ ت تنصت -

 لسدوي داتأ ةاتض ا ليت  ات ا مل عيت  ىعت ا ض ةط ةين ا  ي س ت ا  ةتي  وا ةامي   تلةلوع  
  م    ا  ي س ت ا ةامي .لل و ة ا يم وا دثميل ا لا لى 

ت(03 ج   ت
تتتتتتتتتتتتتلشاجا لآةتالضع طةتفبتاتما عماتتتة ال ت  تةالق ش الق عسعتت تلةتالفم  ت   تاا سطبت

تالاىعم ةت اتما عمتالاتمفبتق  تال أث
ت25 =ت

تاتما عمات
ت
ت أ  
تالق عو

الفم تتةال ت  تعتالق عستةالق ش تعتالق عس
   ت

 اا سط  

تق اة
تت الاا سطت

تالأسع ب
اتنأما ت

تت عم الا
الاا سطت
تالأسع ب

اتنأما ت
تالات عم 

اما عمتالاأم عتتال فعلآ ةتللااعلت
ت لشمش 

 4.13 - 0.130- 0.070 3.42 0.374 0.11 لآ  

 1.20 -  0.030- 0.03 3.01 0.130 0.33 لآ  تاما عمتالاأم عتتال فعلآ ةتلشجعن   
 7.20- 1.01 41.71 6.12 40.61 لآ  تاما عمتالأم عتتال فعلآ ةتالاان ع

 - 
7.32 

 60.43* 70.61 1.64 67.66 7.43 70.31  مجهتاتما عمتالاتمفب

 0.70ت=تت1.15ق اةتتتالج  ل ةتلآن تاسا ىتاتن  ةت
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 ا  ي س ت ا  ةتي وةوم ل و   ات ملا   إثم ةي  ةين  (2ا  ت و (03ج   ت يدض  لن 
سداماأ ملا   ا ف و  عنم  تلةلوع  ا ض ةط  لل ا لدػي ات ا لي  ي   يم ا ةثث ة   وا ةامي

ت( وةلياي  ما   إثم ةي .0.00لسدوي ملا   )

لشاجا لآةتالضع طةتفبتتة ال ت  تة تلةتالفم  ت   تاا سطبتالق عسعتتالق ش (ت2ا  ت 
تاتما عماتتالاىعم ةت اتما عمتالاتمفبتق  تال أث

 تلةلوعتت  ا ضتت ةط    وا ةاميتت  ا  ةتيتت  تيدضتت  وةتتوم لتت و   ات ملا تت  إثمتت ةي  ةتتين ا  ي ستت و  
(  0.00لتتتل ةليتتت  الاادةتتت   ا لا لتتتل  يتتتم ا ةثتتتث ةتتتت سداماأ ملا تتت  ا فتتت و  عنتتتم لستتتدوي ملا تتت  )

 وةلياي  ما   إثم ةي .
ة  نسة   تط ي   ا د تيمي  إ ى وةوم ا لاتتأ لتل ا وثتمات ا داتيليت  ا ة ثث ى ة ا ف و   وي ة      

م ية ت ا دتتل دالتتل عتتتى دنليديتت , ووتت     دمتتثي  وشتت ثو ا تفظتتل  تليتت  ة ودما  نلتتو ج  يتت  و تدتت
مكح الأاط   ا دل دظي  دولا ةأول.   شول الأما  وا 

 شتتتي  ةشتتتول  تدتتتم ية ت ا لث ضتتت ة اتتتكل ا لاتتتتأدنظتتتيأ  دن إ تتتىا ا دثستتتن ياتتتمي ا ة ثتتتث ىتتت ولتتت  
 ةةميتت , ا ليتت  ات دما  عتتتى الإ ةتت ل عتتتى ا طتتكب يستت عم  يتت  ةيتتم نلتتو ج ودماةتتو  تليتت  ة وع ضتتو

 لل  و ن  و الأث  عتى داتأ ا لةلوع  ا ض ةط   تلي  ات  يم ا م اس .
 لتن ياتم ىت ا لت ن  يت  وعت ض متو ة ا ليت  ة شت ح لت  نلتو ج ةالتل ا لاتتأ  ي أ لل  يدف  ل  دن

 عتتل ا لاتتأ ل م ة عتى ددو ف  تلي  ة ا طكبدما   م ة  ودن ا لي  ات, داتيأ لل ا ط   دلضل
 علتيت  اتكل ا ةستأ دةتما   وتل الأوضت ع متث  لتن ثيتث ا ليت  ة دما   فتن ا تم ي  ا ةيم ا ش ح

 (34: 1ا داتيأ. )
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 Russell.R"ستتت  ت متتم جتتتم  وىتتت ا يدفتتت  لتتت  ا ندتتت ة  ا دتتتل دومتتتل إ ييتتت  م استتت  وتتتل لتتتن
ت(0( ل2104 ت"إ ماو لتالس  تأجع  "،ت (3( ل2119 ت"أام تأسن تالس  "،ت(08( ل2101 
،ت"المضتتتعت اتتتمىت تتتعظلتلآ تتت "،ت"جتتتلاءتلآ تتتعوتلط تتت ن"،تت(9ل( 2107"ت الستتتت  لآتتت ةتأأاتتت ت"ت،
 دوتتمت وا دتتل،تت(5 تل(2120 "أأاتت تلآشتت تأ اتت "،تت(22 ل(2108"ت اناصتتعمتأأاتت تلآ اتتع "

 إ تل دمت ا التل ا نلو ج ودما  ا تفظل ا ش ح عتل دادلم وا دل ا د تيمي  دن ا ط ي   إ ل ند ةةيأ
 .إية ةل ةشول وداتلي  ا ث وي   تلي  ات اسديا ب ا لداتأ

ت: لآشلكت اأق تالفم تات  تالذ ت نصت  ذ
تلشاجا لآةتتتتتتتت ت ال ت  ة تالق ش ة تالق عسعت ت    تإأصعئ ة ت تلة تذات تاتن  ة تفم   ا ج 

تال  تلصعلحتتالضع طة لآش تاسا  تاتشلت ت تالاىعماتتال فعلآ ةت الاأص  تالاتمف تفبت مة
تالق عسعتتال ت  ة

ت:لآش لآم ت انعقاةتالفم تال عن تالذ ت نصت
 ا دة يةي انوي   ات ملا   إثم ةي  ةين ا  ي س ت ا  ةتي  وا ةامي   تلةلوع  دوةم ل و  ل  تتتتتت

عتتتى لستتدوي داتتتأ ةاتتض ا ليتت  ات ا مل عيتت  وا دثمتتيل ا لا لتتى لتتل وتت ة ا يتتم  متت    ا  ي ستت ت 
 ا ةامي .

ت(04ج   ت 
اتتلشاجا لآةتالاجم   ةتف تاتما عمتتة ال ت ىتالق عسعتتالق ش ة تلةتالفم  ت   تاا سطبت

تالاىعم ةت اتما عمتالاتمفبتق  تال أث
ت25 =

ت
تما عماتاا

ت
ت أ  ت
تالق عو

الفم تتةال ت  الق عسعتتتةالق ش الق عسعتت
   ت

 اا سط  

ت
تق اة
تت

الاا سطت
تالأسع ب

اتنأما ت
تالات عم 

الاا سطت
تالأسع ب

اتنأما ت
تبئالات عمت

اما عمتالاأم عتتال فعلآ ةتللااعلت
 3.663- 7.440- 0.130 1.04 0.273 0.30 لآ  ت لشمش 

 3.400- 7.120- 0.143 1.73 0.333 0.22 لآ  تاما عمتالاأم عتتال فعلآ ةتلشجعن   
 6.312- 6.420- 1.100 44.04 6.220 40.03 لآ  تاما عمتالأم عتتال فعلآ ةتالاان ع

 07.633* 13.633 1.400 41.733 7.441 70.200  مجهتاتما عمتالاتمفب

ت0.70=تت1.15ل ةتلآن تاسا ىتاتن  ةتق اةتتتالج  ت
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 ا  ي س ت ا  ةتي وةوم ل و   ات ملا   إثم ةي  ةين  (3ا  ت و (04ج    يدض  لن      
 تلةلوع  ا دة يةي  لل ا لدػي ات ا لي  ي   يم ا ةثث ة سداماأ ملا   عنم لسدوي ملا     وا ةامي

 ( وةلياي  ما   إثم ةي .0.00)
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ال ت ىةتلشاجا لآةتالاجم   ةتف تتالق عسعتتالق ش ةةتالفم  ت   تاا سطبت(ت تل3ا  ت 
تاتما عماتتالاىعم ةت اتما عمتالاتمفبتق  تال أث

 
لتل ا لدػيت ات ا لي  يت  وا لا ليت  لألت ام ا لةلوعت  ا دة يةيت   ا فت و ولن اكل     يدض  دن   

 اتت  وا ت يدش  ول ا لمعل  ة  ث ستب ا  تل ي ة  إ ى دأثي  ا ة ن ل  ا داتيلل ة سداماأ ا داتأ ا 
لن اكل إش ا  ةلي  ثواا ا لداتأ واستدث  ة موالاتو نثتو ا تداتأ وةاتتو يستي   ةيمة داتيلي  ةية 

 دشت    اتكل لتن وا دفت ىأ ا شامتل الادمت ل داميتم عتتى علتتت دني  ول لل ا التي  ا داتيلي , 
 ثيتث نفستو عتتى ا ط  تب اعدلت م وىتل ثتت ا ل   ىت ه ودلثتل ا تةاض أةاضتي لت  وا دف عل ا طكب

 إ يتتو دومتتل ةلتت  و ة  لشتت  و  ا فا  تت مليتتت نتت   ي توبالاستت ىتت ه لتتل ا ط  تتب دن ولتت   وثتتمه, فوتت ي
 ل ثتتتت  دلثتتتل ا ل ثتتتت  وىتتت ه ةلتتت عل ةشتتتول  سستتتةت  ا طتتتكب لن  شتتت و  وا دف عتتتل ةينيلتتت  ا تتتةاض

 ولدستستتت  لنظلتت   اطتتوات  تت   ول داتليتتأ لتتل ا ستتي   تطتتكب ا ف متت  دد ثتتت ودنتت ولتت  ا لشتت  و ,
 الأما  لستدوي دثستن ولفت دي  ا اتليت  ا لفت ىيأ اودست ب عتتى س عمىأ لل  ا ف مي  ا ف و  ل اعي 

 ةألضتتتل توبالاستتت ىتتت ه لتتت  أدفتتت عتي دن ولتتت  أد ىتتت ني لتتتل ةتتت    والاثدفتتت ظ ا ةثتتتث  يتتتم ا ليتتت  ي
 ةتتتتو ت ثيتتتث ا داتيليتتت    تالتيتتت وا لنظلتتت  ا ليستتت ة  اطوديتتت  ول تتت  ا تتتداتأ لتتتل أو غةتتتدي الاستتت  يب
 .أد ى ني لل ودثسيني   تلي  ات وا اتلي  ا فني  ا لف ىيأ
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ا لمعأ  ا داتأ ا دش  ول ول  ي ة  ا ة ثث د مأ ا  ي ا ا ةامي عن ا  ي ا ا  ةتل ا ى اسداماأ
دو اي وأ ليي  ةدنظيأ اة  ة  ث سب ا  ل ثيث س عم ول لداتأ لن انش   ةية  داتأ شامي  

ا دف عل وا لش  و  الاية ةي   لن اكلداتأ ا لي  ات ا مل عي  لل و ة ا يم, و    ل ولاتول دو ل
 لثدوي وشول دما  ول لي  ة,وا داةي  عن  تاعط   ا دفسي   واض ل  الألو   وط ح الأسةت  او

وا دا لل ل  ا لاتول ت ا دل  ا داتأ,لوا ف  ديةل للالل  يةال ا لداتأ لنملا  وةشول اسد  
ولن ثأ ا سيط ة  ,ا اك  ت ةيني  ودفسي ى  وا دنةم ةي   وشف عن يمف ليلي  اوددضلني  ة

ودثميمى  ودثتيتي  إ ى  ا ة ن ل  ا دش  ولا لوا ف ا دل يواةيي  عة   عتيي , لدف عل ا لداتأ ل 
 وا دا لل لاي  ةشول لدو لل, واودش ف الاادكل ت واض ل  الألو   ود ييأ ا ةماةل, عن م ى 
  م  ا لداتلين.داتأ ا لي  ات ا مل عي  لل و ة ا يم ل وةي  لل يسيأ ةشو

دن ا داتأ ا دش  ول لن الادة ى ت ا د ةوي  أ( 1074  ) الفعمتإ ماو لتلآ  ال    تويدف      ل   
ا ثميث , وا لن ظ ة  تداتأ ا ف مي لن اكل ا لاتأ دو ا دتفميون ا داتيلل دو ا ود ب ا لم سل, 

 , دو لن اكل ا ة لةي ت ا داتيلي  ود  ا  ا وس ةط ا لداممة و    لل دنل ط ا داتأ ا د تيمي
إلو ني  لش  و  عمم وةي  لن د  ان  ا ث سب الا لا لملة  لل ا نلط ا ثميث  تداتأ, ودض لت 

ا داتأ لل ةية  داتيلي  إية ةي  ولنظل , و    ة شد ا  ا طكب وا لاتلين لل ا لن  ش  وا دث و  
 (30: 1) .ل و ل  ا  ض ي  وا لوضوع ت ا م اسي  ا لسديمل وا ن م ودة مل ا  ا  ثو 

لن لآ ةت"ت(،09ل( 2105"ت اأا  تاأا تأ  تالتطع  ماسةت"ت"توى ا يدف  ل  ند ة  م اس  وك  
اناصعمتأأا ت"،ت"المضعت امىت عظلتلآ  "،تت"نجلاءتلآ عوتلط  "(،9ل( 2107"ت أأا تاأعاة

ت لآ اع  ا لمعأ س عم عتى ا دثتيل  ا دش  ول ا داتأوا دل دشي  ا ى ان ت،ت(22 ل(2108"
ا ا تل  تث و  و اعى ا دستسل ا لنط ل  ي  ةط ي   لنظل , لل  س عم عتى د و  ا ث و  
وة  د  ل ةاتي  ة  ي  الأث  ولن ثأ ددث   دىمالي  لن ا داتأ, ودمم  ايض   ا ى سيو و وس ع  

 ا داتيأ.
ت:لآش الذ ت نصتتال عن   ذلكت اأق تالفم ت

اتن  تتةتذاتت تلتتةتإأصتتعئ ةت تت  تالق عستتعتتالق ش تتةت ال ت  تتةتلشاجا لآتتةتتا جتت تفتتم  تتتتتتتتت
الاجم   ةتلآش تاسا  تاتشلت تت تالاىتعماتتال فعلآ تةت الاأصت  تالاتمفت تفتبت تمةتال ت تلصتعلحت

 الق عسعتتال ت  ة.
 :لآش لآم ت انعقاةتالفم تال علثتالذ ت نصت

ست ت ا ةاميت   تلةلتوعدين دوةم لت و  لانويت   ات ملا ت  إثمت ةي  ةتين لدوستطل ا  ي   تتتتت
اا ض ةط  وا دة ةيت  عتتى لستدوي داتتأ ةاتض ا ليت  ات ا مل عيت  وا دثمتيل ا لا لتى لتل وت ة 

 .  ا يم  م    ا لةلوع  ا دة يةي 
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ت(05ج   ت 
 تلةتالفم  ت   تاا سطبتالق عس  تال ت    تلشاجا لآا  تالاجم   ةت الضع طةتفبتاتما عماتت

تفبتلشت نةتق  تال أثالاىعم ةت اتما عمتالاتمت
ت25=2=ت 0 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت

 أ ةت اتما عمات
 الق عو

الفم ت الضع طة الاجم   ة
   ت

 اا سط  
الاا سطت ق اةتت

تالأسع ب
اتنأما ت
تالات عم 

الاا سطت
تالأسع ب

اتنأما ت
تالات عم 

لاأم عتتال فعلآ ةتللااعلتاما عمتا
 1.313 0.030 0.070 3.42 0.130 1.04 لآ  ت لشمش 

 6.616 0.340 0.023 3.01 0.143 1.73 لآ  تاما عمتالاأم عتتال فعلآ ةتلشجعن   
 1.032 7.310 1.011 41.71 1.100 44.04 لآ  تاما عمتالأم عتتال فعلآ ةتالاان ع

 71.070* 70.266 1.663 67.666 1.400 41.733  مجهتاتما عمتالاتمفب

ت2.12ت=تت1.15ق اةتتتالج  ل ةتلآن تاسا ىتاتن  ةت
ا ةاتتميين  تلةلتتوعدين  ن( وةتتوم لتت و   ات ملا تت  إثمتت ةي  ةتتين ا  ي ستتيي70يدضتت  لتتن ةتتمول )

ا دة يةي  وا ض ةط  لل ا لدػي ات ا لي  ي   يتم ا ةثتث ة ستداماأ ملا ت  ا فت و  عنتم لستدوي ملا ت  
    إثم ةي .( وةلياي  ما0.00)
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تلةتالفم  ت   تاا سطبتالق عس  تال ت    تلشاجا لآا  تالاجم   ةت الضع طةتفبت(ت4ا  ت 
تاتما عماتتالاىعم ةت اتما عمتالاتمفبتلشت نةتق  تال أث
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لتتتل ا  ي ستت ت ا ةاميتتت  ا تتتى  ا دة يةيتت ي ةتت  ا ة ثتتتث د تتمأ ا لةلوعتتت  ا دة يةيتت  عتتتتى ا لةلوعتتت  و  
وتت ة ا يتتم لتتل داتتتأ ليتت  ة    تة نتت ل  واستتدامالثيتتث ان ا ث ستتب ا  تتل   ول ة ستتداماأ ا تتداتأ ا دشتت
لشت ىمت ا ة نت ل  عتتتل لتل دثنتت    ا طتكبوتتون يست عمة لتل دنليتت  الاما  ا ليت    ثيتث  ا مل عيت 

اثتتت ا  لتتتل ا دطةيتتت  عتتتتل اما  ا ليتتت  ات وتتتل ثستتتب لستتتدواه وة  دتتت  ل لتتت ن ا تتتداتأ  ش شتتت  ا اتتت ض
أ ا ث سب ا  ل يس عم عتل الاسدوش ف وا دة ة  والانطك  واظي   اتفي  ول ة سداماأ ة سداما

ي اعتل ا فت و  ا ف ميت  ويظيت  ا لواىتب ا دتل  ا تداتأ ا دشت  ولول م دتو و يت ا لت ن استداماأ  لةدمئ
دثدتت ج ا تتل  ع يتت  ودوةيتتو وىتت ا لتت  دن شتتمه الادة ىتت ت ا د ةويتت  ا ثميثتت  لتتن اتتكل الاىدلتت أ ةتت  ف م 

يمة  ةم ا  اس سي   لن ا التي  ا داتيلي  لن اكل ا دنفي  وا د ويأ  نفسو عنم اماةو  تةتم  ا لداتأ  
ا اتتت   ا لتتت ام داتلتتتو وا دػتتتتب عتتتتل لشتتت ول ا تتتداتأ لتتتن ثيتتتث دتتتأثي   اديتتت  ا لاتتتتأ عتتتتل ا لتتتداتأ 

ودث يتتتت  لستتتتدوي الضتتتتل لتتتتل ثتتتتموم ا لتتتتداتأ ة  ل   نتتتت   لةدتتتتمةينواستتتتدػكل ا فتتتت و  ا ف ميتتتت  ةتتتتين ا 
 لداتلينا نلو ج(, ة لإض ل  ا ى ا دػ ي  ا  اةا  ا دل يثمل عتيي  ا  –توب ا لدة  )ا ش ح ة لأس

وا ت ي يست عم  لش ىمة وثمات ا ة نت ل  عتتل ش شت ت ا ات ض ة ستداماأ ا ث ستب الا تللن اكل 
 .ا مل عي  لل و ة ا يم تلي  ات   لداتلينعتى ليأ ا 

تثيث ي و    تأ   تأشاب تا عمل ت غش  ، تست  ت وعنبتست  اأا  أ( ان ا دػ ي  1007 )ومجة،
ا  اةا  دوض  لواض  ا اطأ لدمثثو ودام و نثو الالضل لل  يممي لل ا ني ي  ا ى ا ومول 

م ة  إة مة لل داتيأ ا لي  ات ا ث وي , ول  يموموا عتى ان اسداماأ  د مىة  لداتأ ا ى 
ة سداماأ ا ث سب ا  ل ةمف    ول ا داتأ ا دشدونو وةي  ا داتيأ ةمف  ع ل  وا داتيأ ة سداماأ 

 (37: 70ا  اةا . )ا م  دس عم لل علتي  ا داتأ ا ث ول لن اكل ا دػ ي  
،ت  ماستتتتةت"ا منتتتت تت(27ل( 2103 ت"Rieber"م  تتتتمتوتتتتك لتتتتن وددفتتتت  ىتتتت ه ا ندتتتت ة  لتتتت  م استتتت  

Moreno نجتلاءتلآ تعوتلط ت ،ت"،تت(25ل( 2106"ت وعنبتأأا تلآ ت التع "،تت(26ل( 2102"ت
(،"لآتتتت ةتأأاتتتت تالستتتتت  ت00ل( 2108"ت المضتتتتع،تاناصتتتتعمتأأاتتتت تلآ اتتتتع ت تتتتعظلتلآ تتتت  اتتتتمىت
ثيتث دظيت ت ندت ةةيأ دفتو  ا لةلوعت  (ت5ل(ت 2120أ ات تلآشت تأأات  ،ت(9ل( 2107اأعاة" 

عتتتتتى ا لةلوعتتت  ا ضتتت ةط  ا لستتتتدامل   سستتتتوب ا لدةتتتت  تا دة يةيتتت  ا لستتتدامل  ا تتتتداتأ ا دشتتت  ول
  لادتف  ولل  ي ض ت لادتف .)ا ش ح وا نلو ج( لل داتأ ا لي  ات ا

ت:لآش الذ ت نصتتال علث  ذلكت اأق تالفم ت
ا ج تفم  تاتن  ةتذاتت تلةتإأصعئ ةت   تاا سطبتالق عسعتتال ت  ةتلشاجا لآا  تتتتتتت

االضع طةت الاجم  ةتلآش تاسا  تاتشلت ت تالاىعماتتال فعلآ ةت الاأص  تالاتمف تفتبت تمةت
 ال  تلصعلحتالاجا لآةتالاجم   ةت.
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تملاصعتت الا ص عتت:اتسا
تاتساملاصعت: -

 س ىأ ةط ي ت  إية ةيت  لتل لستدوي  ا لمعأ ة سداماأ ا ث سب ا  ل ة ن ل  ا داتأ ا دش  ول
داتأ ةاض ا لي  ات الأس سي  ا مل عي   لل  ي ض  و ة ا يم  يم ا ةثث  طكب ا لةلوعت  

 ا دة يةي .
  وت ن دوثت  دتأثي ا  لتل لستدوي داتتأ   ا لمعأ ة سداماأ ا ث ستب ا  تلة ن ل  ا داتأ ا دش  ول

ةاتض ا ليتت  ات الأس ستتي  ا مل عيتت  لتل  ي ضتت  وتت ة ا يتتم  يتم ا ةثتتث لتتن ا ة نتت ل  ا د تيتتمي 
 )ا ش ح وا ا ض( لل  يمل عتى ل عتيدو ودأثي ه.

   وةوم ل و   ات ملا ت  إثمت ةي   ةتين لدوستط ت ا  ي ستين ا ةاتميين  تلةلتوعدين ا دة يةيت
دثمتتتيل ا لا لتتتل وداتتتتأ ةاتتتض ا ليتتت  ات ا مل عيتتت  لتتتل وتتت ة ا يتتتم وا ضتتت ةط  لتتتى لستتتدوي ا 

 ة لا  ةني   م    ا لةلوع  ا دة ةي  . - طكب ا ف    ا ث ني  ةوتي  ا د ةي  ا  ي ضي  
 

تالا ص عت: -
  داتتتأ ةاتتض لستتدويلتتل دنليتت   ا لتتمعأ ة ستتداماأ ا ث ستتب ا  تتل ا دشتت  ول ا تتداتأدستتداماأ 

 عتتى إيةت ةل دتأثي  لتن  تو  لت  ا ةثتث  يتم  ض  و ة ا يم ي للا مل عي   الأس سي  ا لي  ات
 .  مييأ ا لي  ات الأس سي  لسدو  وا دف ع ا طكب اسديا ب

 ا دم يستتتتي  وأثتتتتم الأستتتت  يب  ا لتتتتمعأ ة ستتتتداماأ ا ث ستتتتب ا  تتتتل ا تتتتداتأ ا دشتتتت  ولستتتتداماأ د
د  ن ا  ا ثميث   . ي ا د ةي  ا  ي ض وتي ت طكب ا  ي ضي  ا لادتف   لي  ات داتأ وا 

 عتتتل  ا لتتمعأ ة ستتداماأ ا ث ستتب ا  تتل ا تتداتأ ا دشتت  ولةتت ا  م استت ت لشتت ةي  ة ستتداماأ إ
 لدػي ات دا ي ودأثي ى  عتل ةاض ا لي  ات ا يةولي  لل  ي ض  و ة ا يم.

 ا لادتفتت  طتت ة ة ( –ستتت   –ا  ي ضتت ت ا لادتفتت  )  تتمأ م استت ت لشتت ةي  لتتل   يةتتب إةتت ا 
 .أ ة سداماأ ا ث سب ا  لا لمع ا داتأ ا دش  ولة سداماأ 

  ا التتتل عتتتتى دشتتتةي  دعضتتت   ىيةتتت  ا دتتتم يا لإستتتداماأ الأستتت  يب ا دم يستتتي  ا ثميثتتت  لتتتى
و  ت   وا الل عتل ا دنوي  ومي مة ا مالاي   تطكب ولدطتتب لتن لدطتةت ت ا ةتومةدم يا ا 

  دف م  ةلوم ا ط ي   ا د تيمي  لى ا دم يا.
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ت:تالتم  ةت الأجن  ةتلاماجعا
تالاماجعتالتم  ة:تأ ت ت: -
ا داتأ ا نشط عتتى ا دثميل ا لا لل ولسدتو  دما  ةاتض ا ليت  ات  :تتإ ماو لتالس  تأجع   .7

الأس ستتي  لتتل وتت ة ا  تتمأ ةتتم ا ا د ةيتت  ا  ي ضتتي   ,  ستت    ل ةستتدي , وتيتت  ا د ةيتت  ا  ي ضتتي  
 أ.1074ةنين, ة لا  ا م  مي , 

  ا  ت ن ا ثت مي وا اشت ين, دي لت   تنشت  وا دوميت , : د ةويت ت دونو وةيتالفتعمتإ ماو لتلآ ت ال     .1
 .أ1074, ا   ى ة

دأثي  ة ن ل  داتيلتل ل دت ح ة ستداماأ الاند نتت عتتى ةاتض ا لدػيت ات  :  أام تأسن تس   .6
ا لي  ي  وا دثميل ا لا لل لل و ة ا يم  دتلي ات ا لم س  الإعماميت  ا  ي ضتي  ةلمينت  ا لنيت   

 أ.1003د ةي  ا  ي ضي  , ة لا  ا لني ,,  س    مودو اه , وتي  ا 
دأثي  ا وس ةط ا ف ة   ا دماال عتتل لستدوي ا دثمتيل ا لا لتل وا ليت  ي تأأا تاأا تأ     : .4

 تتتةاض ا ليتتت  ات الأس ستتتي  لتتتل وتتت ة ا يم , ستتت    ل ةستتتدي  ,وتيتتت  ا د ةيتتت  ا  ي ضتتتي  , ة لاتتت  
 أ .1002ا لنمو ة , 

أ الإ ود ونتتتل ا دشتتت  ول عتتتتى لستتتدوي دما  ةاتتتض دتتتأثي  إستتتداماأ ا تتتداتأ اتتت تلآشتتتبتأأاتتت ت:ت" .0
ا لي  ات الأس سي  ا يةولي   تلةدمةين لل و ة ا ست   , لةت  ا د ةي  ا ةمني  وعتوأ ا  ي ض  ,  

 .ل2120ة لا  ةني   -وتي  ا د ةي  ا  ي ضي   تةنين 
د ةلتت  , "تليتت  ات ا تتداتأ ا ث يتت  -: دمتتليأ ا تتداتأ ا نشتتط  ج تتمىتفشتت لنجت  ل تتعلتونجنستتا   .3

 أ.1004عثل ن ن يف ا سواعى, ما  ا  تأ, مةل , 
: لاةتأ ا لمتطتث ت ا د ةويت  لآاتعمتاأات  تالنجتعم،تأعات تاأا تاأعاة،ت  نعلآش تأس ت .7

تأ.1006وا نفسي   , ا   ى ة, ا ما  ا تةن ني , 
: دوظيتتف ا تتداتأ الإ ود ونتتل ا دشتت  ول لتتل دطتتوي  ا دتتم يب ا ليتتمانل  تتم   ال تتعتم تتم تلآاتتم .2

,  س    ل ةسدي , وتي  ا د ةي  ت  إعمام لاتأ ا ث سب ا  ل ةوتي ت ا د ةي  ا نوعي ط  ب شاة
 .أ1003,ا نوعي , ة لا  ا لنمو ة

أ(: دمتتتليأ ةيةتت  داتيليتتت  دشتت  وي  عةتت  الاند نتتتت ودأثي ىتت  عتتتتى 1071)لآتت ةتأأاتتت تالستتت  ت .3
شتو , لةتت  , ةثتث لن ا دوال  ا نفسل ولسدوي دما  ا ض ب ا س ث  ةدامت  ا وت ة ا طت ة ة

 أ.1071, عتوأ ا  ي ض , وتي  ا د ةي  ا  ي ضي , ة لا  ا لني 
 ا تمل ع لتل وت ة  اع تلآ ت المأا ت م  ت ،تلآاتع تالت   تلآ تعوت،تستعابتاأات تلآشت ت:ت .70

 أ.7333ا يم  , ل وم   ا ود ب  تنش  , ا   ى ة , 
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 : ا  يتت ا وا د تتويأ  اتتع تلآ تت المأا ت م  تت ،تقتت مىتستت  تامستتب،تلآاتتع تالتت   تلآ تتعو .77
 أ .1001ودثتيل ا لة  اه لى و ة ا يم )نظ ي ت , دطةي  ت(, ل وم ا ود ب  تنش  ,ا   ى ة , 

 ة عيتتت  وتتت ة ا يتتتم ا ثميثتتت     اتتتع تلآ تتت تالأا تتت تإستتتاعلآ  ت،تاأاتتت تصتتت أبتأستتتعن  ت: .71
ا لي  ات ا ث وي  ا فني  ول ا ة  لستدو  الأما  , ا ةتم  ا ثت نل , ل وتم ا ودت ب  تنشت , ا  ت ى ة 

  أ.1001,
, ل وتتتتتم ا ودتتتتت ب  تنشتتتتت , ا  تتتتت ى ة      ا  يتتتتت ا ا لا لتتتتتل ا  ي ضتتتتتلتشتتتتت تالستتتتت  تفمأتتتتتعت:ل  .76

 أ.1007
 –داتتتيأ  -: وتت ة ا يتتم )دتتم يب اأاتت تإ تتماو لتأ تت تلآعصتتبت،تاتت أتتقعستتلتلآ تت تالتتما  ت .74

 أ.1007, ما  ا طة ع  ةش و  عةي   تدة  ة , الإسونم ي  ,   نون(
دونو وةيت  ا داتتيأ واست  يةي   :ستايملثلم سام مغتول, لو  أ دةتو ى ةتو, ستايم, ىت نل  .70

 . أ1007, لل ا د ةي  ا  ي ضي , ل وم ا ود ب  تنش , ا   ى 
ا  يتتت ا وا د تتتويأ لتتتل ا د ةيتتت  ا ةمنيتتت  , ما  ا نشتتت  ا ا ةتتتل , اأاتتت تصتتت أبتأستتتعن  ت:تت .73

 أ .1007ا   ى ة ,
,  ى ة: لندوةتت ت دونو وةيتت  ا داتتتيأ, ما  ا وتلتت   تنشتت  وا دوميتت , ا  تتاأاتت تلآط تتةتماتت و .71

 أ.1006
دث  ة ن ل  داتيلى ة سداماأ ا يية ليمي  عتى داتأ ةاض لي  ات و ة تاأا تاأا  تا ف  ت: .72

,  ستتت    ل ةستتتدي , وتيتتت  ا د ةيتتت  ا  ي ضتتتي   ا يتتتم  تتتم  طتةتتت  ا ل ثتتتت  ا ث نويتتت  ةلث لظتتت  ا لنيتتت 
 .أ1002 تةنين, ة لا  ا لنمو ة ,

داماأ لو ت  دفت عتل : دتأثي  ة نت ل  داتيلتل ة ستاأا  تاأا تأ  تالتطتع .73
,  ستتت    مودتتو اه, وتيتت  ا د ةيتت  ا  ي ضتتتي  تل دتت ح عتتتى ا ة نتتب ا لا لتتتل وا ليتت     وتت ة ا ستتت 

 .أ1070,  تةنين, ة لا  ةني 
 وتتت ة ا يتتتم  تةليتتت  )ا دتتتم يب ا شتتت لل وا دليتتتم ا ليتتت   ( , ما  ان تتتمتجتتتمجوتإ تتتماو لت:ت .10

 أ.1004ا فو  ا ا ةل, ا   ى ة ,
ةثتتث ت،تا د نيتت  –داتتتيأ الا ود ونتتل ا دطتتو  لتت مال لستتدل  ا دتتم يب : ا اتتبتلآ تت تادتالتت و  .17

( 33ا لمسستتت  ا ا لتت   تداتتتتيأ ا فنتتتل وا دتتم يب ا لينتتتل, ا  يتت ض, ا ستتتاومي , ا اتتتمم )تلنشتتو ,
 .أ1072ين ي 

دثت  استد اديةي  ا تداتأ  :نجلاءتلآ عوتلط  ،ت امىت عظلتلآ  المضتع،تاناصتعمتأأات تلآ اتع  .11
ية  دطةي  ت ا دوامل الاةدل عل عتى داتأ ا لي  ات الأس سي  لل  دش  ول لل ةاالا ود ونل 
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ستتة ث  ا متتم , ةثتتث لنشتتو , ا لتتمدل  ا اتلتتل ا تتموا ل ا  اةتت   اتتتوأ ا  ي ضتت , وتيتت  ا د ةيتت  
 .1073ا ةمني  وعتوأ ا  ي ض , ة لا  ة ةل, ا ا ا , دودوة 

لتل إوست ب ةاتض ليتت  ات  : ل عتيتت  ة نت ل   ت ةأ عتتى ا تداتأ الا ود ونتتلنىشتةتاأات تإ تماو ل .16
ا دمتتتتليأ ا داتيلتتتتل ودنليتتتت  ا مالايتتتت  ا  اديتتتت   تتتتتداتأ  تتتتم  طتتتتكب دونو وةيتتتت  ا داتتتتتيأ,  ستتتت    

 .أ1076, ل ةسدي , وتي  ا د ةي , ة لا  ةنل سويف
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